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T-bane-nettet 
Du kan studere T-banenettet med stasjoner på det kombinerte 
nettskjemaet foran i ruteboken. T-banen i Oslo drives av Oslo 
T-banedrift AS på kontrakt med AS Oslo Sporveier. 

For tiden trafikkeres T-banenettet av følgende linjer: 

 1 Frognerseteren – Stortinget – Helsfyr (– Bergkrystallen) 
 2 Østerås – Smestad – Stortinget – Ellingsrudåsen 
 3 Sognsvann – Ullevål – Stortinget – Mortensrud 
 4 Ringen – Ullevål – Stortinget – Bergkrystallen   
 5 Storo – Ullevål – Stortinget – Grorud – Vestli 
 6 Åsjordet – Stortinget – Ringen   

Hele T-banenettet betjenes av pendellinjer som fortsetter 
gjennom sentrum og ut på en bane på den andre siden av byen. 
T-baneringen betjenes av linje 4 og linje 6, som henger sammen 
via Ringen. 

Holmenkollbanen (linje 1) er fra midten av juni stengt p.g.a. 
ombygging, og trafikkeres med buss. Fra august gjenåpnes 
banen til Besserud med overgang til buss. Kolsåsbanen er stengt 
av samme grunn, og linje 6 snur midlertidig ved Åsjordet. 

Det kjøres normalt 15 min. rute på alle linjene.  
30 min. rute kjøres lørdag før kl. 10 og søndag før kl. 11, samt 
alle kvelder etter kl. 22. 

Å reise med T-banen 
Togføreren på T-banen ekspederer ikke passasjerene, og man gir 
ikke stoppsignal for avstigning; toget stopper ved hver stasjon. 

Når du reiser med de nye, hvite T-banetogene, må du åpne 
døren selv med en trykknapp på døren. Knappen lyser da grønt. 

På Smestad, Ullevål stadion, Majorstuen, Carl Berners plass, Tøyen, 
Brynseng og Hellerud stasjoner kan du bytte til andre T-banelinjer 
i motsatt retning. 

Skal du derimot bytte mellom tog i samme retning, anbefaler vi å 
bytte på Grønland stasjon. Den er lys og trivelig og har god plass, 
og her får du alle tog ved samme plattform. 

På de fleste stasjonene er det nå montert informasjonstavler som 
forteller om de førstkommende avgangene og når de faktisk ventes. 
Selve rutetidene finner du i tidtabeller på veggen. 

Billetter og kort 
Du kjøper alltid billett på stasjonene, ikke i vognene. Det er billett-
automat ved inngangen. (For de vestlige banene: På plattformen). 
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Stasjonene har TV-overvåkning. Noen sentrumsstasjoner har også 
betjening, og mange har Narvesen-butikk som også selger kort 
og billetter. 

Stemplingskort stempler du også alltid på stasjonene, ikke i 
vognene. Dette er viktig: Det er ikke lov å passere stemplings-
automaten uten å ha gyldig stempel. Reisende som påtreffes på 
plattformen uten gyldig billett / kort, må betale gebyr. 

Du kjøper billett fra hver enkelt stasjon til en hvilken som helst 
annen stasjon innen banenettet, også når du skal inn i Akershus- 
takstområdet i Bærum. Kolsåsbanen er for tiden stengt, men 
også Røabanen utenfor Ekraveien stasjon ligger i Bærum, og her 
gjelder Akershus-takst (SL-takst). Gjør det derfor alltid klart hvor 
langt du skal reise når du kjøper billett. Innen Oslo gjelder 
billetten til alle stasjoner på alle T-banelinjer uansett. 

Hvis du ikke får betalt fordi en betjent stasjon tilfeldig er ubetjent, 
eller automaten er defekt, betaler du på stasjonen der du går av. 

Billettautomater 
På de fleste stasjonene er det billettautomat av  en type som 
også veksler og tar imot sedler. Foruten enkeltbilletter selger de 
Flexikort, Dagskort, 7 dagers kort og Månedskort (i Oslo), evt. 
7 dagers SL-ukekort (på stasjonene i Bærum). Du gjør slik: 

1. Trykk på en riktig knapp for deg (det er mange å velge mellom; 
 den mest brukte er Voksen Oslo). 

2. Vinduet oppe til høyre viser nå hva du skal betale. 

3. Legg på beløp i mynt eller sedler. Eventuelle vekslepenger 
 kommer ut nede sammen med billetten. 

Dersom automaten er tom for vekslepenger eller ikke kan ta 
imot sedler, lyser et skilt ved tekstvinduet. 

Stemplingskortet ditt stempler du ved siden av automaten. 

De eldre, smale billettautomatene på enkelte av de minste T-
banestasjonene selger enkeltbilletter og dagskort-billetter, men 
veksler ikke og tar ikke sedler. Her velger du takstsone og 
takstgruppe med talltaster (følg veiledningen i vinduet). 
På billetten står både riktig pris og betalt beløp; har du betalt for 
mye, kan du få igjen differansen på en betjent stasjon. 

Ved feil på automaten, vennligst si fra til togføreren! 

Nytt billettsystem 
På mange av stasjonene er det nå montert sperreporter og  bil-
lettautomater av en helt ny type. Disse hører til Ruters elektro-
niske billettsystem med Flexuskortet som gradvis settes i drift. 
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Frognerseteren 
Helsfyr  (Bergkrystallen) 

Mandag – fredag 
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Første 0601 * 0610 * 0612  0616  0621  0625  0631  0635  0643  
avganger 0631 * 0640 * 0642  0646  0651  0655  0701  0705  0713  
 0701 * 0710 * 0712  0716  0721  0725  0731  0735  0743  
 

15 min.     16 *     25 *     27      31      36      40      46      50      58  
rute     31 *     40 *     42      46      51      55      01      05      13  
Minuttall     46 *     55 *     57      01      06      10      16      20      28  
     01 *     10 *     12      16      21      25      31      35      43  
 

til 2001 * 2010 * 2012  2016  2021  2025  2031  2035  2043  
 

Deretter     16 *     25 *     27      31      36      40      46 c     ––      ––  
faste     31 *     40 *     42      46      51      55      01      05      13  
minuttall     46 *     55 *     57      01      06      10      16 c     ––      ––  
     01 *     10 *     12      16      21      25      31      35      43  
 

til 2131 * 2140 * 2142  2146  2151  2155  2201  2205  2213  
 2201 * 2210 * 2212  2216  2221  2225  2231  2235  2243  
 2231 * 2240 * 2242  2246  2251  2255  2301  2305  2313  
 2301 * 2310 * 2312  2316  2321  2325  2331  2335  2343  
 2331 * 2340 * 2342  2346  2351  2355  0001 c ––––  ––––  
Siste 0001 * 0010 * 0012  0016  0021  0025  0031 c ––––  ––––  
avganger 0031 * 0040 * 0042  0046  0051  0055  0101 c ––––  ––––  
 
Merk: Hele Holmenkollbanen betjenes av buss i sommerferien 22. juni 
– 16. august (se neste side). 
 

 

Avganger til Bergkrystallen (mandag–fredag): 
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Første 0631  0635  0636  0639  0643  0644  0649  0654  0656  
avganger 0646  0650  0651  0654  0658  0659  0704  0709  0711  
 

15 min.     01      05      06      09      13      14      19      24      26  
rute     16      20      21      24      28      29      34      39      41  
Minuttall     31      35      36      39      43      44      49      54      56  
     46      50      51      54      58      59      04      09      11  
 

til kl. 0816  0820  0821  0824  0828  0829  0834  0839  0841  
 
Fra kl. 1446  1450  1451  1454  1458  1459  1504  1509  1511  
 

15 min.     01      05      06      09      13      14      19      24      26  
rute     16      20      21      24      28      29      34      39      41  
Minuttall     31      35      36      39      43      44      49      54      56  
     46      50      51      54      58      59      04      09      11  
 

Siste 1701  1705  1706  1709  1713  1714  1719  1724  1726  
avganger 1716  1720  1721  1724  1728  1729  1734  1739  1741  
 
Avgangene innstilles i sommerferien 22. juni – 14. august. 
Se linje 4 for strekningen Majorstuen – Bergkrystallen. 
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Lørdag–søndag 
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Første 0731 x 0740 x 0742 x 0746 x 0751 x 0755 x 0801 x 0805 x 0813 x 
avganger 0801 * 0810 * 0812  0816  0821  0825  0831  0835  0843  
 

30 min.     31 *     40 *     42      46      51      55      01      05      13  
rute     01 *     10 *     12      16      21      25      31      35      43  
 

til 1001 * 1010 * 1012  1016  1021  1025  1031  1035  1043  
 1016 x 1025 x 1027 x 1031 x 1036 x 1040 x 1046 x 1050 x 1058 x 
 1031 * 1040 * 1042  1046  1051  1055  1101  1105  1113  
 

Deretter     46 *     55 *     57      01      06      10      16      20      28  
15 min.     01 *     10 *     12      16      21      25      31      35      43  
rute     16 *     25 *     27      31      36      40      46      50      58  
     31 *     40 *     42      46      51      55      01      05      13  
 

til 2001 * 2010 * 2012  2016  2021  2025  2031  2035  2043  
 

Deretter     16 *     25 *     27      31      36      40      46 c     ––      ––  
faste     31 *     40 *     42      46      51      55      01      05      13  
minuttall     46 *     55 *     57      01      06      10      16 c     ––      ––  
     01 *     10 *     12      16      21      25      31      35      43  
 

til 2131 * 2140 * 2142  2146  2151  2155  2201  2205  2213  
 2201 * 2210 * 2212  2216  2221  2225  2231  2235  2243  
 2231 * 2240 * 2242  2246  2251  2255  2301  2305  2313  
 2301 * 2310 * 2312  2316  2321  2325  2331  2335  2343  
 2331 * 2340 * 2342  2346  2351  2355  0001 c ––––  ––––  
Siste 0001 * 0010 * 0012  0016  0021  0025  0031 c ––––  ––––  
avganger 0031 * 0040 * 0042  0046  0051  0055  0101 c ––––  ––––  
 
Anmerkninger: c = til Majorstuen. 
 x = ikke søndager. 
 * = gjelder bare til 15. juni, deretter kjøres buss.  
 

Stasjoner 
med kjøretid og overganger; se neste side. 

 
 

 Holmenkollbanen stenges 
 Holmenkollbanen skal ombygges og opprustes til VM i 
 2011, og må derfor stenges for trafikk fra 15. juni 2009 
 og til slutten av 2010. 

 I sommerferien 15. juni – 16. august er linje 1 helt innstilt, 
 og bussene betjener banen helt til Majorstuen. 

 Fra 17. august kjøres togene som normalt fra Besserud
 og nedover. Det kjøres en buss fra Frognerseteren og 
 Voksenkollen til Besserud, og en annen fra Lillevann og 
 stasjonene nedover, i korrespondanse med tog fra 
 Besserud stasjon.  

 Det blir utgitt egen ruteinformasjon om denne trafikken. 
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Frognerseteren 
Bergkrystallen 

Stasjoner 
og kjøretider i minutter: 
        
Frognerseteren 00   Majorstuen 30  19  
Voksenkollen 01   Nationaltheatret 32  21  
Lillevann 03   Stortinget 34  23  
Skogen 05   Jernbanetorget 35  24  
Voksenlia 07   Grønland 36  25  
Holmenkollen 09   Tøyen 38  27  
Besserud 11  00  Ensjø 40  29  
Midtstuen 13  02  Helsfyr 42  31  
Skådalen 14  03  Brynseng 43  32  
Vettakollen 15  04  Høyenhall 45  34  
Gulleråsen 17  06  Manglerud 47  36  
Gråkammen 18  07  Ryen 48  37  
Slemdal 20  09  Brattlikollen 50  39  
Ris 22  11  Karlsrud 51  40  
Gaustad 23  12  Lambertseter 53  42  
Vinderen 24  13  Munkelia 54  43  
Steinerud 25  14  Bergkrystallen 55  44  
Frøen 27  16  

 
Overgang til andre linjer 
Gaustad: 23 Lysaker / Simensbråten, 24 Fornebu-Skøyen / Brynseng. 
Vinderen: 46 Ullerntoppen / Majorstuen (Grensen). 
Majorstuen: Ringen, øvrige T-banelinjer, trikk 11-12-19, buss 20-22-25-28-45. 
Nationaltheatret: NSB lokaltog, 13 Lilleaker, 30 Bygdøy, 31 Snarøya, 32 Voksen, 33. 
Stortinget: 17-18 Rikshospitalet, 33 Ellingsrudåsen, 37 Nydalen m.fl. 
Jernbanetorget: NSB, 12 Kjelsås, 19 Ljabru, 34 Ekeberg, 37 Helsfyr, 54 Kjelsås m.fl. 
Tøyen: 20 Skøyen / Galgeberg, 60 Tonsenhagen, 67 Stovner. 
Helsfyr: 21, 58 o/ Bjerke, 66-68 Grorud, 76 o/ Fjellhus, 401 Lillestrøm m.fl. 
 
Merk: Hele Holmenkollbanen betjenes av buss i sommerferien 22. juni 
– 16. august (se neste side). 

 
 
 
 
 

 Rullestol og barnevogn 
 T-banen er godt tilrettelagt for dem som ikke kan bruke 
 trapper. Alle stasjoner unntatt én (Frøen) har trappefri 
 adgang til plattform med rampe eller heis. 

 Å komme fra plattformen inn på toget er heller ikke 
 noe stort problem de fleste steder. Men på Holmenkoll-
 banen er det fortsatt flere gamle  plattformer som er 
 lavere enn vogngulvet og/eller ligger i kurve, og her 
 kan steget inn og ut av toget by på problemer hvis 
 man ikke er kjent. 

 Togførerne er som regel kjent med hvordan det ligger 
 an på den stasjonen du har tenkt deg til. 
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Bergkrystallen 
Frognerseteren 

Stasjoner 
og kjøretider i minutter: 
        
Bergkrystallen  00  Frøen 14 29  
Munkelia  01  Steinerud 15 30  
Lambertseter  02  Vinderen 16 31  
Karlsrud  04  Gaustad 18 33  
Brattlikollen  06  Ris 19 34  
Ryen  08  Slemdal 21 36  
Manglerud  09  Gråkammen 23 38  
Høyenhall  11  Gulleråsen 24 39  
Brynseng  13  Vettakollen 25 40  
Helsfyr 00 15  Skådalen 26 41  
Ensjø 01 16  Midtstuen 28 43  
Tøyen 03 18  Besserud 30 45  
Grønland 05 20  Holmenkollen 32 47  
Jernbanetorget 07 22  Voksenlia 34 49  
Stortinget 08 23  Skogen 36 51  
Nationaltheatret 09 24  Lillevann 38 53  
Majorstuen 12 27  Voksenkollen 40 55  
    Frognerseteren 42 57   
 

Overgang til andre linjer 
Tøyen: 2 Østerås, 3 Sognsvann, 5 Vestli, 20 Skøyen/Galgeberg m.fl. 
Jernbanetorget: NSB, trikk linje 12-13-17-19, buss linje 30-31-34-54-74 m.fl. 
Nationaltheatret: 19 Majorstuen, 32 Voksen, 33 Filipstad m.fl., SL-linjer mot vest. 
Majorstuen: 20, 22-25 o/ Korsvoll, 28 Fornebu, 45 Voksen skog. 
Vinderen: 46 Ullerntoppen. 
Gaustad: 23 Lysaker / Simensbråten, 24 Fornebu / Brynseng. 
 
 
 

 Vanskelige plattformer 
 På noen stasjoner på linje 1 ligger plattformen i kurve 
 (sving), og der kan det være stor avstand mellom vogn-
 døren og plattformkanten. 

 Plattformen ligger i høyrekurve mot Frognerseteren på 
 Gulleråsen. I motsatt retning: På Holmenkollen, Midtstuen 
 og Gaustad. På disse stedene lønner det seg å bruke 
 vognens midtre dør om du har rullestol eller barnevogn. 

 Plattformen ligger i venstrekurve mot Frognerseteren på 
 Frøen, Gaustad, Midtstuen og Holmenkollen. I motsatt 
 retning: På Gulleråsen. Her lønner det seg å gå gjennom 
 første eller siste dør i hver vogn. Dessuten kan det være  
 lurt å bruke første vogn i toget, da kan togføreren best  
 se deg i speilet sitt. 
 

 
 

 Bruk av rulletrapp 
 Regelen er: Stå til høyre, gå til venstre. 
 Det kan komme en som har dårligere tid enn deg! 
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(Bergkrystallen)  Helsfyr 
Frognerseteren 

Mandag – fredag 
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Første ––––  ––––  ––––  0548  0552  0556  0605  0607 * 0618*  
avganger ––––  ––––  ––––  0618  0622  0626  0635  0637 * 0648*  
 ––––  ––––  ––––  0633  0637  0641  0650  0652 * 0703*  
 ––––  ––––  ––––  0648  0652  0656  0705  0707 * 0718*  
 0650  0654  0658  0703  0707  0711  0720  0722 * 0733*  
 

15 min.     05      09      13      18      22      26      35      37 *     48*  
rute     20      24      28      33      37      41      50      52 *     03*  
Minuttall     35      39      43      48      52      56      05      07 *     18*  
     50      54      58      03      07      11      20      22 *     33*  
 

til 2035  2039  2043  2048  2052  2056  2105  2107 * 2118*  
 

30 min.     05      09      13      18      22      26      35      37 *     48*  
rute     35      39      43      48      52      56      05      07 *     18*  
 

Siste 2335  2339  2343  2348  2352  2356  0005  0007 * 0018*  
avganger 0005  0009  0013  0018  0022  0026  0035  0037 * 0048 * 
 
Merk: Hele Holmenkollbanen betjenes av buss i sommerferien 22. juni 
– 16. august (se neste side). 
 
 

Avganger fra Bergkrystallen (mandag–fredag): 
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Første 0705  0708  0713  0718  0720  0724  0727  0728  0733  
avganger 0720  0723  0728  0733  0735  0739  0742  0743  0748  
 

15 min.     35      38      43      48      50      54      57      58      03  
rute     50      53      58      03      05      09      12      13      18  
Minuttall     05      08      13      18      20      24      27      28      33  
     20      23      28      33      35      39      42      43      48  
 

til kl. 0850  0853  0858  0903  0905  0909  0912  0913  0918  
 
Fra kl. 1520  1523  1528  1533  1535  1539  1542  1543  1548  
 

15 min.     35      38      43      48      50      54      57      58      03  
rute     50      53      58      03      05      09      12      13      18  
Minuttall     05      08      13      18      20      24      27      28      33  
     20      23      28      33      35      39      42      43      48  
 

Siste 1735  1738  1743  1748  1750  1754  1757  1758  1803  
avganger 1750  1753  1758  1803  1805  1809  1812  1813  1818  
 
Avgangene innstilles i sommerferien 22. juni – 14. august. 
Se linje 4 for strekningen Bergkrystallen – Majorstuen. 
 

Anmerkninger: c = til Majorstuen. 
 x = ikke søndag. 
 * = gjelder bare til 15. juni, deretter kjøres buss.  
 
Alle avganger på strekningen Brynseng – Majorstuen: Se fellestabell side 34. 
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Lørdag – søndag 
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Første ––––  ––––  ––––  0648 x 0652 x 0656 x 0705 x 0707 x 0718 x 
avganger ––––  ––––  ––––  0718  0722  0726  0735  0737 * 0748*  
 ––––  ––––  ––––  0748  0752  0756  0805  0807 * 0818*  
 ––––  ––––  ––––  0818  0822  0826  0835  0837 * 0848*  
 0835 x 0839 x 0843 x 0848  0852  0856  0905  0907 * 0918*  
 0905  0909  0913  0918  0922  0926  0935  0937 * 0948*  
 ––––  ––––  ––––  0933 x 0937 x 0941 x 0950 x 0952 x 1003 x 
 0935  0939  0943  0948  0952  0956  1005  1007 * 1018*  
 

 ––––  ––––  ––––  1003  1007  1011  1020  1022 * 1033*  
 1005  1009  1013  1018  1022  1026  1035  1037 * 1048*  
 ––––  ––––  ––––  1033  1037  1041  1050  1052 * 1103*  
 1035  1039  1043  1048  1052  1056  1105  1107 * 1118*  
 1050 x 1054 x 1058 x 1103  1107  1111  1120  1122 * 1133*  
 1105  1109  1113  1118  1122  1126  1133  1137 * 1148*  
 

Deretter     20      24      28      33      37      41      48      52 *     03*  
15 min.     35      39      43      48      52      56      03      07 *     18*  
rute     50      54      58      03      07      11      18      22 *     33*  
     05      09      13      18      22      26      33      37 *     48*  
 

til 2035  2039  2043  2048  2052  2056  2105  2107 * 2118*  
 

30 min.     05      09      13      18      22      26      35      37 *     48*  
rute     35      39      43      48      52      56      05      07 *     18*  
 

Siste 2335  2339  2343  2348  2352  2356  0005  0007 * 0018*  
avganger 0005  0009  0013  0018  0022  0026  0035  0037 * 0048 * 
 

Stasjoner 
med kjøretid og overganger; se forrige side. 

 

 

 
 

 Holmenkollbanen stenges 
 Holmenkollbanen skal ombygges og opprustes til VM i 
 2011, og må derfor stenges for trafikk fra 15. juni 2009 
 og til slutten av 2010. 

 I sommerferien 15. juni – 16. august er linje 1 helt innstilt, 
 og bussene betjener banen helt fra Majorstuen. 

 Fra 17. august kjøres togene som normalt til Besserud. 
 Det kjøres en buss fra Besserud til Holmenkollen, 
 Frognerseteren og Voksenkollen, og en annen til 
 stasjonene oppover t.o.m. Lillevann, i korrespondanse 
 med tog på Besserud stasjon.  

 Det blir utgitt egen ruteinformasjon om denne trafikken. 
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Østerås 
Ellingsrudåsen 

Mandag – fredag 

Øste
rå

s

Røa
Sm

es
ta

d

M
aj

orst
uen

St
orti

nget

Tø
ye

n

Bry
nse

ng

Hau
ger

ud

El
lin

gsru
dås

en

 
Første ––––  ––––  ––––  ––––  0456  0500  0505 z 0512 z 0519  
avganger ––––  ––––  ––––  ––––  0526  0530  0535 z 0542 z 0549  
 0551  0557  0603  0607  0611  0615  0620  0627  0634  
 

15 min.     06      12      18      22      26      30      35      42      49  
rute     21      27      33      37      41      45      50      57      04  
Minuttall     36      42      48      52      56      00      05      12      19  
     51      57      03      07      11      15      20      27      34  
 

til 2136  2142  2148  2152  2156  2200  2205  2212  2219  
 2151 r 2157 r 2203  2207  2211  2215 r 2220 r ––––  ––––  
 2206  2212  2218  2222  2226  2230  2235  2242  2249  
 

30 min.     36      42      48      52      56      00      05      12      19  
rute     06      12      18      22      26      30      35      42      49  
 

 0006  0012  0018  0022  0026  0030  0035  0042  0049  
Siste 0036 r 0042  0048  0052  0056  0100 r 0105 r ––––  ––––  
avganger 0051 c 0057  0103  0107 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
 
Anmerkninger: c = til Majorstuen. 
 r = fortsetter fra Brynseng til Ryen i linje 4. 
 s = går fra plattform 1 på Stortinget. 
 z = dessuten fra Brynseng kl. 05.20, 05.50 og 06.05 til Ell.åsen. 
 

Stasjoner 
og kjøretider i minutter:    Stortinget 20 
    Jernbanetorget 21 
Østerås 00   Grønland 22   
Lijordet 01   Tøyen 24   
Eiksmarka 03   Ensjø 26   
Ekraveien 04   Helsfyr 28   
Røa 06   Brynseng 29   
Hovseter 07   Hellerud 32   
Holmen 09   Tveita 34   
Makrellbekken 10   Haugerud 36   
Smestad 12   Trosterud 37   
Borgen 13   Lindeberg 39   
Majorstuen 16   Furuset 41   
Nationaltheatret 18   Ellingsrudåsen 43   
 

Overgang til andre linjer 
Røa: 32 Voksen skog / Sjølyst, 41 Sørkedalen, 47 Huseby / Bogstad. 
Hovseter: 46 Ullerntoppen / Majorstuen (Grensen). 
Smestad: 6 Åsjordet, 23 Lysaker / Simensbråten, 24-28 Fornebu, 42 Kolsås. 
Majorstuen: Øvrige T-banelinjer, trikk 11-12-19, buss 20-22-25-46 m.fl. 
Nationaltheatret: NSB lokaltog, 13 Lilleaker, 30 Bygdøy, 31 Snarøya, 33 Filipstad m.fl. 
Stortinget: 17-18 Rikshospitalet, 33 o/ Ila, 37 Nydalen. 
Jernbanetorget: 12 Kjelsås, 19 Ljabru, 34 Ekeberg, 37 Helsfyr, 54 Kjelsås m.fl. 
Tøyen: 20 Skøyen / Galgeberg, 60 Tonsenhagen, 67 Stovner. 
Helsfyr: 21 Aker brygge, 66-68 Grorud, 76 Hauketo, 401-411 Lillestrøm m.fl. 
Tveita: 61 Solfjellet / Bøler, 69A Lutvann, 69B Tveita ring. 
Haugerud: 69 Lutvann / Tveita, 79 Grorud / Holmlia. 
Furuset: 25 Majorstuen / Karihaugen, 64-65 Stovner, 79 Grorud. 
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Lørdag 
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Første ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0605  0612  0619  
avganger ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0635  0642  0649  
 0636  0642  0648  0652  0656  0700  0705  0712  0719  
 

30 min.     06      12      18      22      26      30      35      42      49  
rute     36      42      48      52      56      00      05      12      19  
 

til 0906  0912  0918  0922  0926  0930  0935  0942  0949  
 ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0950  0957  1004  
 0936  0942  0948  0952  0956  1000  1005  1012  1019  
 

Deretter     51      57      03      07      11      15      20      27      34  
15 min.     06      12      18      22      26      30      35      42      49  
rute     21      27      33      37      41      45      50      57      04  
     36      42      48      52      56      00      05      12      19  
 

til 2136  2142  2148  2152  2156  2200  2205  2212  2219  
 2151 r 2157  2203  2207  2211  2215 r 2220 r ––––  ––––  
 2206  2212  2218  2222  2226  2230  2235  2242  2249  
 

30 min.     36      42      48      52      56      00      05      12      19  
rute     06      12      18      22      26      30      35      42      49  
 

til 0006  0012  0018  0022  0026  0030  0035  0042  0049  
Siste 0036 r 0042  0048  0052  0056  0100 r 0105 r ––––  ––––  
avganger 0051 c 0057  0103  0107 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
 

Natt til lørdag og natt til søndag kjøres nattbuss på strekningen Stor-
tinget – Helsfyr – Lindeberg – Karihaugen  (linje 210); se under Nattlinjer. 

Søndag 

Øste
rå

s

Røa
Sm

es
ta

d

M
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orti

nget
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n
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ng

Hau
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gsru
dås

en

 
Første ––––  ––––  ––––  ––––  0626 s 0630  0635  0642  0649  
avganger ––––  ––––  ––––  ––––  0656 s 0700  0705  0712  0719  
 0706  0712  0718  0722  0726  0730  0735  0742  0749  
 

30 min.     36      42      48      52      56      00      05      12      19  
rute     06      12      18      22      26      30      35      42      49  
 

til 0936  0942  0948  0952  0956  1000  1005  1012  1019  
 ––––  ––––  ––––  ––––  1011 s 1015  1020  1027  1034  
 1006  1012  1018  1022  1026  1030  1035  1042  1049  
 ––––  ––––  ––––  ––––  1041 s 1045  1050  1057  1104  
 1036  1042  1048  1052  1056  1100  1105  1112  1119  
 

Deretter     51      57      03      07      11      15      20      27      34  
15 min.     06      12      18      22      26      30      35      42      49  
rute     21      27      33      37      41      45      50      57      04  
     36      42      48      52      56      00      05      12      19  
 

til 2136  2142  2148  2152  2156  2200  2205  2212  2219  
 2151 r 2157  2203  2207  2211  2215 r 2220 r ––––  ––––  
 2206  2212  2218  2222  2226  2230  2235  2242  2249  
 

30 min.     36      42      48      52      56      00      05      12      19  
rute     06      12      18      22      26      30      35      42      49  
 

 0006  0012  0018  0022  0026  0030  0035  0042  0049  
Siste 0036  0042  0048  0052  0056  0100  0105  ––––  ––––  
avganger 0051 c 0057  0103  0107 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
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Ellingsrudåsen 
Østerås 
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Første ––––  ––––  0510 z 0516  0520  0525  0529  0534  0540  
avganger ––––  ––––  0525 z 0531  0535  0540  0544  0549  0555  
 0527  0534  0540  0546  0550  0555  0559  0604  0610  
 

15 min.     42      49      55      01      05      10      14      19      25  
rute     57      04      10      16      20      25      29      34      40  
Minuttall     12      19      25      31      35      40      44      49      55  
     27      34      40      46      50      55      59      04      10  
 

til 2127  2134  2140  2146  2150  2155  2159  2204  2210  
 2142 s 2149  2155  2201  2205 s ––––  ––––  ––––  ––––  
 2157  2204  2210  2216  2220  2225  2229  2234  2240  
 2212 s 2219  2225  2231  2235 s ––––  ––––  ––––  ––––  
 2227  2234  2240  2246  2250  2255  2259  2304  2310  
 2257  2304  2310  2316  2320  2325  2329  2334  2340  
 2327  2334  2340  2346  2350  2355  2359  0004  0010  
Siste 2357  0004  0010  0016  0020  0025  0029  0034  0040  
avganger 0027 s 0034  0040  0046  0050 s ––––  ––––  ––––  ––––  
 

Anmerkninger:     s  = til Stortinget. 
 z = går fra midtre plattform  (kommer fra Ryen). 
 

Stasjoner 
og kjøretider i minutter:    Jernbanetorget 22 
    Stortinget 23 
Ellingsrudåsen 00   Nationaltheatret 25   
Furuset 02   Majorstuen 28   
Lindeberg 04   Borgen 30   
Trosterud 06   Smestad 32   
Haugerud 07   Makrellbekken 33   
Tveita 09   Holmen 35   
Hellerud 11   Hovseter 36   
Brynseng 13   Røa 37   
Helsfyr 15   Ekraveien 38   
Ensjø 17   Eiksmarka 40   
Tøyen 19   Lijordet 42   
Grønland 21   Østerås 43   
 

Overgang til andre linjer 
Haugerud: 69 Lutvann / Tveita, 79 Holmlia. 
Tveita: 59 Tonsenhagen, 61 Solfj. / Bøler, 69B Tveita ring, 76 Fjellhus / Hauketo. 
Hellerud: 3 Mortensrud, 76 Helsfyr. 
Brynseng: 4 Bergkrystallen, 23 Lysaker / Simensbråten, 24 Fornebu. 
Helsfyr: 21 Aker brygge, 37-58 Nydalen, 66-68 Grorud, 401-411 Lillestrøm m.fl. 
Tøyen: Ringen, øvrige T-banelinjer, 20 Skøyen, 60 Tonsenhagen, 67 Stovner. 
Jernbanetorget: NSB, trikk linje 18-19, buss linje 30-31-34-37-54-60-70-74 m.fl. 
Nationaltheatret: 13 Lilleaker, 19 Majorstuen, 30 Bygdøy, 31 Snarøya, 32 Voksen m.fl. 
Majorstuen: 20 Skøyen/Galgeberg, 25 Karihaugen, 45 Voksen, 46 Ullerntoppen m.fl. 
Smestad: 23 Lysaker / Simensbråten, 24-28 Fornebu, 42 Kolsås m.fl. 
Hovseter: 46 Ullerntoppen / Kragskogen, 47 Huseby / Bogstad. 
Røa: 32 Voksen skog / Lysaker, 41 Sørkedalen, 47 Ullerntoppen. 
Eiksmarka: 131 Bekkestua / Oslo Bussterminal, 732 Ila sikring / Sandvika. (SL-takst.) 
 

Alle avganger mellom Helsfyr og Majorstuen; se fellestabell side 34. 
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Lørdag 
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Første ––––  ––––  0555 z 0601  0605  0610  0614  0619  0625  
avganger ––––  ––––  0625 z 0631  0635  0640  0644  0649  0655  
 0627  0634  0640  0646  0650  0655  0659  0704  0710  
 

30 min.     57      04      10      16      20      25      29      34      40  
rute     27      34      40      46      50      55      59      04      10  
 

til 0857  0904  0910  0916  0920  0925  0929  0934  0940  
 ––––  ––––  0925 z 0931  0935  0940  0944  0949  0955  
 0927  0934  0940  0946  0950  0955  0959  1004  1010  
 

Deretter     42      49      55      01      05      10      14      19      25  
15 min.     57      04      10      16      20      25      29      34      40  
rute     12      19      25      31      35      40      44      49      55  
     27      34      40      46      50      55      59      04      10  
 

til 2127  2134  2140  2146  2150  2155  2159  2204  2210  
 2142 s 2149  2155  2201  2205 s ––––  ––––  ––––  ––––  
 2157  2204  2210  2216  2220  2225  2229  2234  2240  
 2212 s 2219  2225  2231  2235 s ––––  ––––  ––––  ––––  
 2227  2234  2240  2246  2250  2255  2259  2304  2310  
 2257  2304  2310  2316  2320  2325  2329  2334  2340  
 2327  2334  2340  2346  2350  2355  2359  0004  0010  
Siste 2357  0004  0010  0016  0020  0025  0029  0034  0040  
avganger 0027 s 0034  0040  0046  0050 s ––––  ––––  ––––  ––––  
 
Natt til lørdag og natt til søndag kjøres nattbuss på strekningen Wessels 
plass – Majorstuen – Røa – Østerås  (linje 202); se under Nattlinjer. 

Søndag 
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Første ––––  ––––  0625 z 0631  0635  0640  0644  0649  0655  
avganger ––––  ––––  0655 z 0701  0705  0710  0714  0719  0725  
 0657  0704  0710  0716  0720  0725  0729  0734  0740  
 

30 min.     27      34      40      46      50      55      59      04      10  
rute     57      04      10      16      20      25      29      34      40  
 

til 0957  1004  1010  1016  1020  1025  1029  1034  1040  
 ––––  ––––  1025 z 1031  1035  1040  1044  1049  1055  
 1027  1034  1040  1046  1050  1055  1059  1104  1110  
 

Deretter     42      49      55      01      05      10      14      19      25  
15 min.     57      04      10      16      20      25      29      34      40  
rute     12      19      25      31      35      40      44      49      55  
     27      34      40      46      50      55      59      04      10  
 

til 2127  2134  2140  2146  2150  2155  2159  2204  2210  
 2142 s 2149  2155  2201  2205 s ––––  ––––  ––––  ––––  
 2157  2204  2210  2216  2220  2225  2229  2234  2240  
 2212 s 2219  2225  2231  2235 s ––––  ––––  ––––  ––––  
 2227  2234  2240  2246  2250  2255  2259  2304  2310  
 2257  2304  2310  2316  2320  2325  2329  2334  2340  
 2327  2334  2340  2346  2350  2355  2359  0004  0010  
Siste 2357  0004  0010  0016  0020  0025  0029  0034  0040  
avganger 0027 s 0034  0040  0046  0050 s ––––  ––––  ––––  ––––  
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Sognsvann 
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Første ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0518  0525  0534  
avganger ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0533  0540  0549  
 ––––  ––––  ––––  ––––  0539 s 0543  0548  0555  0604  
 ––––  ––––  ––––  ––––  0554 s 0558  0603  0610  0619  
 0552  0557  0559  0605  0609  0613  0618  0625  0634  
 

15 min.     07      12      14      20      24      28      33      40      49  
rute     22      27      29      35      39      43      48      55      04  
Minuttall     37      42      44      50      54      58      03      10      19  
     52      57      59      05      09      13      18      25      34  
 

til 2152  2157  2159  2205  2209  2213  2218  2225  2234  
 2207 r 2212  2214  2220  2224  2228  2233 r ––––  ––––  
 2222  2227  2229  2235  2239  2243  2248  2255  2304  
 

30 min.     52      57      59      05      09      13      18      25      34  
rute     22      27      29      35      39      43      48      55      04  
 

Siste 0022  0027  0029  0035  0039  0043  0048  0055  0104  
avganger 0052 r 0057  0059  0105  0109  0113  0118 r ––––  ––––  
 
Anmerkninger: r = fortsetter fra Brynseng til Ryen i linje 4. 
 s = går fra plattform P1 på Stortinget. 

Stasjoner 
og kjøretider i minutter: 
    Grønland 19   
Sognsvann 00   Tøyen 21   
Kringsjå 01   Ensjø 23   
Holstein 02   Helsfyr 25   
Østhorn 04   Brynseng 26   
Tåsen 05   Hellerud 29   
Berg 06   Godlia 30   
Ullevål stadion 07   Skøyenåsen 32   
Forskningsparken 09   Oppsal 33   
Blindern 10   Ulsrud 34   
Majorstuen 13   Bøler 36   
Nationaltheatret 15   Bogerud 37   
Stortinget 17   Skullerud 39   
Jernbanetorget 18   Mortensrud 42   
 

Overgang til andre linjer 
Tåsen: 23 Lysaker / Simensbråten, 24 Fornebu / Brynseng, 34 Ekeberg. 
Ullevål stadion: 4 Ringen/Bergkryst., 5 Storo/Vestli, 22-25 Majorstuen, 22-25 o/ Korsvoll. 
Forskningsparken: 17-18 Rikshospitalet / Sinsen / Ljabru. 
Majorstuen: Øvrige T-banelinjer, trikk linje 11-12-19, buss 20-28-45-46 m.fl. 
Nationaltheatret: NSB lokaltog, trikk 13, 19, buss 30, 31, 32, 33, 70, 74, 81, 83 m.fl. 
Stortinget: 17-18 Rikshospitalet, 33 o/ Ila, 37 Nydalen. 
Jernbanetorget: NSB, trikk 18, 19, buss 30, 31, 34, 37, 54, 60, 85 m.fl. 
Tøyen: 20 Skøyen / Galgeberg, 60 Tonsenhagen, 67 Stovner. 
Helsfyr: 21 Aker brygge, 66-68 Grorud, 76 Hauketo, 401-411 Lillestrøm, SL. 
Brynseng: 23 Lysaker / Simensbråten, 24 Fornebu. 
Hellerud: 76 Helsfyr / Hauketo. 
Ulsrud: 76B Bøler, 78 Østensjø ring. 
Bøler: 61 Bølerlia, 76 Helsfyr / Hauketo, 79 Grorud / Holmlia. 
Skullerud: 70 Vika, 76 Hauketo, 79 Holmlia. 
Mortensrud: 71-73 Bjørndal, 72 Dal / Brenna, 76 Hauketo m.fl. 
 
Alle avganger på strekningen Majorstuen – Brynseng: Se fellestabell side 32. 

3 



 

   15

 
Lørdag 

So
gnsv

an
n

Tå
se

n
Ulle

vå
l s

ta
dio

n

M
ajo

rst
uen

St
or

tin
get

Tø
ye

n

Bry
nse

ng

Opps
al

M
orte

nsru
d

 
Første ––––  ––––  ––––  ––––  0624 s 0628  0633  0640  0649  
avganger ––––  ––––  ––––  ––––  0654 s 0658  0703  0710  0719  
 0652  0657  0659  0705  0709  0713  0718  0725  0734  
 

30 min.     22      27      29      35      39      43      48      55      04  
rute     52      57      59      05      09      13      18      25      34  
 

til 0922  0927  0929  0935  0939  0943  0948  0955  1004  
 ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  1003  1010  1019  
 0952  0957  0959  1005  1009  1013  1018  1025  1034  
 

Deretter     07      12      14      20      24      28      33      40      49  
15 min.     22      27      29      35      39      43      48      55      04  
rute     37      42      44      50      54      58      03      10      19  
     52      57      59      05      09      13      18      25      34  
 

til 2152  2157  2159  2205  2209  2213  2218  2225  2234  
 2207 r 2212  2214  2220  2224  2228 r 2233 r ––––  ––––  
 2222  2227  2229  2235  2239  2243  2248  2255  2304  
 

30 min.     52      57      59      05      09      13      18      25      34  
rute     22      27      29      35      39      43      48      55      04  
 

Siste 0022  0027  0029  0035  0039  0043  0048  0055  0104  
avganger 0052 r 0057 r 0059 r 0105 r 0109 r 0113 r 0118 r ––––  ––––  
 
Natt til lørdag og natt til søndag kjøres nattbuss på strekningen Stor-
tinget – Helsfyr – Oppsal – Skullerud  (linje 211); se under Nattlinjer. 

Søndag 
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Første ––––  ––––  ––––  ––––  0654 s 0658  0703  0710  0719  
avganger ––––  ––––  ––––  ––––  0724 s 0728  0733  0740  0749  
 0722  0727  0729  0735  0739  0743  0748  0755  0804  
 

30 min.     52      57      59      05      09      13      18      25      34  
rute     22      27      29      35      39      43      48      55      04  
 

til 1022  1027  1029  1035  1039  1043  1048  1055  1104  
 ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  1103  1110  1119  
 1052  1057  1059  1105  1109  1113  1118  1125  1134  
 

Deretter     07      12      14      20      24      28      33      40      49  
15 min.     22      27      29      35      39      43      48      55      04  
rute     37      42      44      50      54      58      03      10      19  
     52      57      59      05      09      13      18      25      34  
 

til 2152  2157  2159  2205  2209  2213  2218  2225  2234  
 2207 r 2212  2214  2220  2224  2228 r 2233 r ––––  ––––  
 2222  2227  2229  2235  2239  2243  2248  2255  2304  
 

30 min.     52      57      59      05      09      13      18      25      34  
rute     22      27      29      35      39      43      48      55      04  
 

Siste 0022  0027  0029  0035  0039  0043  0048  0055  0104  
avganger 0052 r 0057  0059  0105  0109  0113 r 0118 r ––––  ––––  
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Mortensrud 
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Første ––––  ––––  ––––  0516 z 0522  0526  0531  0536  0544  
avganger ––––  ––––  ––––  0531 z 0537  0541  0546  0551  0559  
 0531  0537  0540  0546  0552  0556  0601  0606  0614  
 

15 min.     46      52      55      01      07      11      16      21      29  
rute     01      07      10      16      22      26      31      36      44  
Minuttall     16      22      25      31      37      41      46      51      59  
     31      37      40      46      52      56      01      06      14  
 

til 2131  2137  2140  2146  2152  2156  2201  2206  2214  
 2146 s 2152  2155  2201  2207  2211 s ––––  ––––  ––––  
 2201  2207  2210  2216  2222  2226  2231  2236  2244  
 2216 s 2222  2225  2231  2237  2241 s ––––  ––––  ––––  
 2231  2237  2240  2246  2252  2256  2301  2306  2314  
 2301  2307  2310  2316  2322  2326  2331  2336  2344  
 2331  2337  2340  2346  2352  2356  0001  0006  0014  
Siste 0001  0007  0010  0016  0022  0026  0031  0036  0044  
avganger 0031 s 0037  0040  0046  0052  0056 s ––––  ––––  ––––  
 
Anmerkninger: s = til Stortinget. 
 z = går fra midtre plattform (kommer fra Ryen). 

I ferien 
I sommerferien 14. juni – 17. august kjøres 30 min. rute alle dager fra kl. 
19.31 fra Mortensrud. 

Stoppesteder 
og kjøretider i minutter: 
    Grønland 23   
Mortensrud 00   Jernbanetorget 24   
Skullerud 03   Stortinget 25   
Bogerud 04   Nationaltheatret 27   
Bøler 06   Majorstuen 30   
Ulsrud 07   Blindern 32   
Oppsal 09   Forskningsparken 33   
Skøyenåsen 10   Ullevål stadion 35   
Godlia 12   Berg 37   
Hellerud 13   Tåsen 38   
Brynseng 15   Østhorn 39   
Helsfyr 17   Holstein 40   
Ensjø 19   Kringsjå 41   
Tøyen 21   Sognsvann 43   
 

Overgang til andre linjer 
Skullerud: 70 Vika, 73 Helsfyr, 79 Holmlia. 
Bøler: 76 Helsfyr, 79 Grorud. 
Ulsrud: 78 Østensjø ring. 
Hellerud: 2 Ellingsrudåsen, 76 Helsfyr / Hauketo. 
Brynseng: 4 Bergkrystallen, 23 Lysaker / Simensbråten, 24 Fornebu. 
Helsfyr: 21 Aker brygge, 37-58 Nydalen, 66-68 Grorud, 401-411 Lillestrøm m.fl. 
Tøyen: 2 Østerås, 4-6 Ringen, 5 Vestli, 20 Skøyen, 60 Tonsenhagen. 
Jernbanetorget: NSB, trikk 18, 19, buss 30, 31, 34, 37, 60, 70, 74 m.fl. 
Nationaltheatret: 13 Lilleaker, 19 Majorstuen, 30 Bygdøy, 31 Snarøya, 32 Voksen m.fl. 
Majorstuen: 20 Skøyen/Galgeberg, 25 Karihaugen, 28 Fornebu, 45 Voksen, 46 m.fl. 
Ullevål stadion: 22 Ellingsrudåsen o/ Kjelsås, 25 Karihaugen o/ Kjelsås. 
 

Alle avganger på strekningen Majorstuen – Brynseng: Se fellestabell side 32. 
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Første ––––  ––––  ––––  0616 z 0622  0626  0631  0636  0644  
avganger 0631  0637  0640  0646  0652  0656  0701  0706  0714  
 

30 min.     01      07      10      16      22      26      31      36      44  
rute     31      37      40      46      52      56      01      06      14  
 

til 0901  0907  0910  0916  0922  0926  0931  0936  0944  
 ––––  ––––  ––––  0931 z 0937  0941  0946  0951  0959  
 0931  0937  0940  0946  0952  0956  1001  1006  1014  
 ––––  ––––  ––––  1001 z 1007  1011  1016  1021  1029  
 1001  1007  1010  1016  1022  1026  1031  1036  1044  
 

Deretter     16      22      25      31      37      41      46      51      59  
15 min.     31      37      40      46      52      56      01      06      14  
rute     46      52      55      01      07      11      16      21      29  
     01      07      10      16      22      26      31      36      44  
 

til 2131  2137  2140  2146  2152  2156  2201  2206  2214  
 2146 s 2152  2155  2201  2207  2211 s ––––  ––––  ––––  
 2201  2207  2210  2216  2222  2226  2231  2236  2244  
 2216 s 2222  2225  2231  2237  2241 s ––––  ––––  ––––  
 2231  2237  2240  2246  2252  2256  2301  2306  2314  
 2301  2307  2310  2316  2322  2326  2331  2336  2344  
 2331  2337  2340  2346  2352  2356  0001  0006  0014  
Siste 0001  0007  0010  0016  0022  0026  0031  0036  0044  
avganger 0031 s 0037  0040  0046  0052  0056 s ––––  ––––  ––––  
 

Natt til lørdag og natt til søndag kjøres nattbuss på strekningen Jern-
banetorget – Bislett – Ullevål – Kringsjå  (linje 206); se under Nattlinjer. 
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Første ––––  ––––  ––––  0646 z 0652  0656  0701  0706  0714  
avganger 0701  0707  0710  0716  0722  0726  0731  0736  0744  
 

30 min.     31      37      40      46      52      56      01      06      14  
rute     01      07      10      16      22      26      31      36      44  
 

til 1001  1007  1010  1016  1022  1026  1031  1036  1044  
 ––––  ––––  ––––  1031 z 1037  1041  1046  1051  1059  
 1031  1037  1040  1046  1052  1056  1101  1106  1114  
 ––––  ––––  ––––  1101 z 1107  1111  1116  1121  1129  
 1101  1107  1110  1116  1122  1126  1131  1136  1144  
 

Deretter     16      22      25      31      37      41      46      51      59  
15 min.     31      37      40      46      52      56      01      06      14  
rute     46      52      55      01      07      11      16      21      29  
     01      07      10      16      22      26      31      36      44  
 

til 2131  2137  2140  2146  2152  2156  2201  2206  2214  
 2146 s 2152  2155  2201  2207  2211 s ––––  ––––  ––––  
 2201  2207  2210  2216  2222  2226  2231  2236  2244  
 2216 s 2222  2225  2231  2237  2241 s ––––  ––––  ––––  
 2231  2237  2240  2246  2252  2256  2301  2306  2314  
 2301  2307  2310  2316  2322  2326  2331  2336  2344  
 2331  2337  2340  2346  2352  2356  0001  0006  0014  
Siste 0001  0007  0010  0016  0022  0026  0031  0036  0044  
avganger 0031 s 0037  0040  0046  0052  0056 s ––––  ––––  ––––  
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Første ––––  ––––  ––––  0524  0528  0532  0537  0542  0549  
avganger ––––  ––––  ––––  0539  0543  0547  0552  0557  0604  
 ––––  ––––  ––––  0554  0558  0602  0607  0612  0619  
 0555  0559  0603  0609  0613  0617  0622  0627  0634  
 

15 min.     10      14      18      24      28      32      37      42      49  
rute     25      29      33      39      43      47      52      57      04  
Minuttall     40      44      48      54      58      02      07      12      19  
     55      59      03      09      13      17      22      27      34  
 

til 2155  2159  2203  2209  2213  2217  2222  2227  2234  
 

30 min.     25      29      33      39      43      47      52      57      04  
rute     55      59      03      09      13      17      22      27      34  
 

Siste 2355  2359  0003  0009  0013  0017  0022  0027  0034  
avganger 0025 c 0029  0033  0039 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––   
 
Anmerkning: c = til Majorstuen. 
 
Linje 4 kjøres i kombinasjon med linje 6. Avgangene fra Carl Berners plass 
kommer fra Åsjordet – Majorstuen – Stortinget. 
 

Stoppesteder 
og kjøretider i minutter:    Grønland 06 20 
    Tøyen 08 22 
Carl Berners plass  00  Ensjø 10 24  
Sinsen  02  Helsfyr 12 26  
Storo  04  Brynseng 13 27  
Nydalen  05  Høyenhall 15 29  
Ullevål stadion  08  Manglerud 17 31  
Forskningsparken  10  Ryen 18 32  
Blindern  11  Brattlikollen 20 34  
Majorstuen 00 14  Karlsrud 21 35  
Nationaltheatret 02 16  Lambertseter 23 37  
Stortinget 04 18  Munkelia 24 38  
Jernbanetorget 05 19  Bergkrystallen 25 39  
 

Overgang til andre linjer 
Ullevål stadion: 3 Sognsvann / Mortensrud, 5 Vestli, 22-25 Majorstuen / Korsvoll. 
Majorstuen: Øvrige T-banelinjer, trikk linje 11-12-19, buss 20-28-45-46 m.fl. 
Nationaltheatret: NSB lokaltog, trikk 13, 19, buss 30, 31, 32, 33, 81, 83 m.fl. 
Stortinget: 11 Majorstuen, 17-18 Rikshospitalet, 33 o/ Ila, 37 Nydalen. 
Jernbanetorget: NSB, trikk 18, 19, buss 30, 31, 34, 37, 54, 60 m.fl. 
Tøyen: 20 Skøyen / Galgeberg, 60 Tonsenhagen, 67 Stovner. 
Helsfyr: 21 Aker brygge, 66-68 Grorud, 76 Hauketo, 401-411 Lillestrøm m.fl. 
Brynseng: 23 Lysaker / Simensbråten, 24 Fornebu. 
Ryen: 23 Simensbråten, 70 Skullerud, 71E-73 Bjørndal, 501, 504, SL. 
Lambertseter: 75 Lambertseter ring / Sæter, 79 Grorud. 
Munkelia: 79 Holmlia. 
 

Alle avganger på strekningen Majorstuen – Brynseng: Se fellestabell side 32. 

4 



 

   19

 

Lørdag   

Ca
rl 

Ber
ner

s p
las

s

St
oro

Ulle
vå

l s
ta

di
on

M
ajo

rst
uen

St
or

tin
get

Tø
ye

n

Bry
nse

ng

Rye
n

Be
rg

kr
ys

ta
lle

n

 
Første ––––  ––––  ––––  0609  0613  0617  0622  0627  0634  
avganger ––––  ––––  ––––  0639  0643  0647  0652  0657  0704  
 0655  0659  0703  0709  0713  0717  0722  0727  0734  
 

30 min.     25      29      33      39      43      47      52      57      04  
rute     55      59      03      09      13      17      22      27      34  
 

til 0825  0829  0833  0839  0843  0847  0852  0857  0904  
 ––––  ––––  ––––  0854  0858  0902  0907  0912  0919  
 0855  0859  0903  0909  0913  0917  0922  0927  0934  
 ––––  ––––  ––––  0924  0928  0932  0937  0942  0949  
 0925  0929  0933  0939  0943  0947  0952  0957  1004  
 ––––  ––––  ––––  0954  0958  1002  1007  1012  1019  
 0955  0959  1003  1009  1013  1017  1022  1027  1034  
 

Deretter     10      14      18      24      28      32      37      42      49  
15 min.     25      29      33      39      43      47      52      57      04  
rute     40      44      48      54      58      02      07      12      19  
     55      59      03      09      13      17      22      27      34  
 

til 2155  2159  2203  2209  2213  2217  2222  2227  2234  
 

30 min.     25      29      33      39      43      47      52      57      04  
rute     55      59      03      09      13      17      22      27      34  
 

Siste 2355  2359  0003  0009  0013  0017  0022  0027  0034  
avganger 0025 c 0029  0033  0039 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––   
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Første ––––  ––––  ––––  0639  0643  0647  0652  0657  0704  
avganger ––––  ––––  ––––  0709  0713  0717  0722  0727  0734  
 0725  0729  0733  0739  0743  0747  0752  0757  0804  
 

30 min.     55      59      03      09      13      17      22      27      34  
rute     25      29      33      39      43      47      52      57      04  
 

til 0925  0929  0933  0939  0943  0947  0952  0957  1004  
 ––––  ––––  ––––  0954  0958  1002  1007  1012  1019  
 0955  0959  1003  1009  1013  1017  1022  1027  1034  
 ––––  ––––  ––––  1024  1028  1032  1037  1042  1049  
 1025  1029  1033  1039  1043  1047  1052  1057  1104  
 ––––  ––––  ––––  1054  1058  1102  1107  1112  1119  
 1055  1059  1103  1109  1113  1117  1122  1127  1134  
 

Deretter     10      14      18      24      28      32      37      42      49  
15 min.     25      29      33      39      43      47      52      57      04  
rute     40      44      48      54      58      02      07      12      19  
     55      59      03      09      13      17      22      27      34  
 

til 2155  2159  2203  2209  2213  2217  2222  2227  2234  
 

30 min.     25      29      33      39      43      47      52      57      04  
rute     55      59      03      09      13      17      22      27      34  
 

Siste 2355  2359  0003  0009  0013  0017  0022  0027  0034  
avganger 0025 c 0029  0033  0039 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––   
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Første ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0542  0547  0551  0555  
avganger ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0557  0602  0606  0610  
 0544  0552  0557  0603  0607  0612  0617  0621  0625  
 

15 min.     59      07      12      18      22      27      32      36      40  
rute     14      22      27      33      37      42      47      51      55  
Minuttall     29      37      42      48      52      57      02      06      10  
     44      52      57      03      07      12      17      21      25  
 

til 2144  2152  2157  2203  2207  2212  2217  2221  2225  
 2159 c 2207  2212  2218  2222  2227 c ––––  ––––  ––––   
 2214  2222  2227  2233  2237  2242  2247  2251  2255  
 2229 c 2237  2242  2248  2252  2257 c ––––  ––––  ––––   
 2244  2252  2257  2303  2307  2312  2317  2321  2325  
 2314  2322  2327  2333  2337  2342  2347  2351  2355  
Siste 2344  2352  2357  0003  0007  0012  0017  0021  0025  
avganger 0014 c 0022  0027  0033  0037  0042 c ––––  ––––  ––––   
 
Linje 4 kjøres i kombinasjon med linje 6. Fra Carl Berners plass fortsetter alle 
avganger til Stortinget – Majorstuen – Åsjordet. 
 
Anmerkning: c = bare til Majorstuen. 
 

Stoppesteder 
og kjøretider i minutter: 
     

Bergkrystallen 00   Grønland 21 
Munkelia 01   Jernbanetorget 22 
Lambertseter 03   Stortinget 23 
Karlsrud 04   Nationaltheatret 25 
Brattlikollen 06   Majorstuen 28 
Ryen 08   Blindern 30 
Manglerud 09   Forskningsparken 31 
Høyenhall 11   Ullevål stadion 33 
Brynseng 13   Nydalen 36 
Helsfyr 15   Storo 37 
Ensjø 17   Sinsen 39 
Tøyen 19   Carl Berners plass 41 
 
 

Overgang til andre linjer 
Ryen: 23 Simensbråten, 70 Skullerud / Vika, 73 Bjørndal, 501, SL. 
Brynseng: 2 Ellingsrudåsen, 3 Mortensrud, 23 Lysaker, 24 Fornebu. 
Helsfyr: 21 Aker brygge, 58, 68 Grorud, 76 Hauketo, 401-411 Lillestrøm. 
Tøyen: 2 Østerås, 3 Sognsvann, 5 Vestli, 20 Skøyen, 60 Tonsenhagen m.fl. 
Jernbanetorget: NSB, trikk linje 18-19, buss 30-31-34-37-54-60-81 m.fl. 
Nationaltheatret: 13 Lilleaker, 19 Majorstuen, 30 Bygdøy, 31 Snarøya, 32 Voksen m.fl. 
Majorstuen: 20 Skøyen/Galgeberg, 22-25 o/ Kjelsås, 45 Voksen, 46 Ullerntoppen m.fl. 
Nydalen: 37 Helsfyr, 51 Maridalen m.fl. 
Storo: 12 Kjelsås, 55 Lillo terrasse, 56 Solemskogen, 58 o/ Bjerke m.fl. 
Sinsen: 31 Grorud, 33 Ellingsrudåsen, 301 Nittedal, 363 Lørenskog m.fl. 
Carl Berners pl.: 5 Vestli, 21-28 Helsfyr, 57 Løren ring m.fl. 
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Første ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0642  0647  0651  0655  
avganger 0644  0652  0657  0703  0707  0712  0717  0721  0725  
 

30 min.     14      22      27      33      37      42      47      51      55  
rute     44      52      57      03      07      12      17      21      25  
 

til 0914  0922  0927  0933  0937  0942  0947  0951  0955  
 

Deretter     29      37      42      48      52      57      02      06      10  
15 min.     44      52      57      03      07      12      17      21      25  
rute     59      07      12      18      22      27      32      36      40  
     14      22      27      33      37      42      47      51      55  
 

til 2144  2152  2157  2203  2207  2212  2217  2221  2225  
 2159 c 2207  2212  2218  2222  2227 c ––––  ––––  ––––   
 2214  2222  2227  2233  2237  2242  2247  2251  2255  
 2229 c 2237  2242  2248  2252  2257 c ––––  ––––  ––––   
 2244  2252  2257  2303  2307  2312  2317  2321  2325  
 2314  2322  2327  2333  2337  2342  2347  2351  2355  
Siste 2344  2352  2357  0003  0007  0012  0017  0021  0025  
avganger 0014 c 0022  0027  0033  0037  0042 c ––––  ––––  ––––  
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Første ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0712  0717  0721  0725  
avganger 0714  0722  0727  0733  0737  0742  0747  0751  0755  
 

30 min.     44      52      57      03      07      12      17      21      25  
rute     14      22      27      33      37      42      47      51      55  
 

til 1014  1022  1027  1033  1037  1042  1047  1051  1055  
 

Deretter     29      37      42      48      52      57      02      06      10  
15 min.     44      52      57      03      07      12      17      21      25  
rute     59      07      12      18      22      27      32      36      40  
     14      22      27      33      37      42      47      51      55  
 

til 2144  2152  2157  2203  2207  2212  2217  2221  2225  
 2159 c 2207  2212  2218  2222  2227 c ––––  ––––  ––––   
 2214  2222  2227  2233  2237  2242  2247  2251  2255  
 2229 c 2237  2242  2248  2252  2257 c ––––  ––––  ––––   
 2244  2252  2257  2303  2307  2312  2317  2321  2325  
 2314  2322  2327  2333  2337  2342  2347  2351  2355  
Siste 2344  2352  2357  0003  0007  0012  0017  0021  0025  
avganger 0014 c 0022  0027  0033  0037  0042 c ––––  ––––  ––––   

  
 

 Pass på barna dine 
 Ikke alle er like uskyldige; tagging og hærverk koster 
 oss mer enn 20 millioner kroner i året. Flere avganger 
 må innstilles p.g.a. ødelagte vogner. 

 Men dine barn gjør vel ikke slikt? 
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Første ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0459 a 0502  0514  0520  
avganger ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0514 a 0517  0529  0535  
 ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0529 a 0532  0544  0550  
 ––––  ––––  ––––  0537 s 0541  0544  0547  0559  0605  
 ––––  ––––  ––––  0552 s 0556  0559  0602  0614  0620  
 0553  0557  0603  0607  0611  0614  0617  0629  0635  
 

15 min.     08      12      18      22      26      29      32      44      50  
rute     23      27      33      37      41      44      47      59      05  
Minuttall     38      42      48      52      56      59      02      14      20  
     53      57      03      07      11      14      17      29      35  
 

til 2138  2142  2148  2152  2156  2159  2202  2214  2220  
 2153 r 2157  2203  2207  2211 r ––––  ––––  ––––  ––––  
 2208  2212  2218  2222  2226  2229  2232  2244  2250  
 

30 min.     38      42      48      52      56      59      02      14      20  
rute     08      12      18      22      26      29      32      44      50  
 

Siste 2338  2342  2348  2352  2356  2359  0002  0014  0020  
avganger 0008  0012  0018  0022  0026  0029  0032  0044  0050  
 
Anmerkninger: a = kommer fra Ryen o/ Ensjø – Carl Berners plass. 
 r = fortsetter til Ryen i linje 4. 
 s = går fra plattform P1 på Stortinget. 

Mellomavganger 
Mandag–fredag kjøres normalt også mellomavganger hvert 15. minutt fra 
Stortinget til Vestli slik (ikke i sommerferien 22. juni – 14. august): 
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Fra kl.  0701 s 0705  0708  0711  0717  0723  0729   
 

15 min.     16 s     20      23      26      32      38      44   
rute     31 s     35      38      41      47      53      59   
Minuttall     46 s     50      53      56      02      08      14   
     01 s     05      08      11      17      23      29   
 

Til kl. 1846 s 1850  1853  1856  1902  1908  1914   

Morgenavganger fra Ryen 
 

Følgende avganger kjøres fra Ryen o/ Ensjø – Carl Berners plass til Sinsen – Storo: 
 

Mandag–fredag: kl. 05.33 og 05.48,  
Lørdag: kl. 06.19,  
Søndag: kl. 06.49 og 10.34.  
 

Kjøretid Ryen – Carl Berners plass 10 minutter. Gi stopptegn for påstigning. 
 

Stasjoner 
med kjøretid og overganger; se neste side. 
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Første ––––  ––––  ––––  0552 s 0556  0602  0608  0614  0620  
avganger ––––  ––––  ––––  0622 s 0626  0632  0638  0644  0650  
 0638  0642  0648  0652  0656  0702  0708  0714  0720  
 

30 min.     08      12      18      22      26      32      38      44      50  
rute     38      42      48      52      56      02      08      14      20  
 

til 0838  0842  0848  0852  0856  0902  0908  0914  0920  
 ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0918 a 0924  0930  0936  
 0908  0912  0918  0922  0926  0932  0938  0944  0950  
 ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0948 a 0954  1000  1006  
 0938  0942  0948  0952  0956  1002  1008  1014  1020  
 

Deretter     53      57      03      07      11      17      23      29      35  
15 min.     08      12      18      22      26      32      38      44      50  
rute     23      27      33      37      41      47      53      59      05  
     38      42      48      52      56      02      08      14      20  
 

til 2138  2142  2148  2152  2156  2202  2208  2214  2220  
 2153 r 2157  2203  2207  2211 r ––––  ––––  ––––  ––––  
 2208  2212  2218  2222  2226  2232  2238  2244  2250  
 

30 min.     38      42      48      52      56      02      08      14      20  
rute     08      12      18      22      26      32      38      44      50  
 

Siste 2338  2342  2348  2352  2356  0002  0008  0014  0020  
avganger 0008  0012  0018  0022  0026  0032  0038  0044  0050  
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Første ––––  ––––  ––––  0622 s 0626  0632  0638  0644  0650  
avganger ––––  ––––  ––––  0652 s 0656  0702  0708  0714  0720  
 0708  0712  0718  0722  0726  0732  0738  0744  0750  
 

30 min.     38      42      48      52      56      02      08      14      20  
rute     08      12      18      22      26      32      38      44      50  
 

til 0938  0942  0948  0952  0956  1002  1008  1014  1020  
 ––––  ––––  ––––  1007 s 1011  1017  1023  1029  1035  
 1008  1012  1018  1022  1026  1032  1038  1044  1050  
 ––––  ––––  ––––  1037 s 1041  1047  1053  1059  1105  
 1038  1042  1048  1052  1056  1102  1108  1114  1120  
 

Deretter     53      57      03      07      11      17      23      29      35  
15 min.     08      12      18      22      26      32      38      44      50  
rute     23      27      33      37      41      47      53      59      05  
     38      42      48      52      56      02      08      14      20  
 

til 2138  2142  2148  2152  2156  2202  2208  2214  2220  
 2153 r 2157  2203  2207  2211 r ––––  ––––  ––––  ––––  
 2208  2212  2218  2222  2226  2232  2238  2244  2250  
 

30 min.     38      42      48      52      56      02      08      14      20  
rute     08      12      18      22      26      32      38      44      50  
 

Siste 2338  2342  2348  2352  2356  0002  0008  0014  0020  
avganger 0008  0012  0018  0022  0026  0032  0038  0044  0050  
 
Merk: Det kjøres buss for Grorudbanen i sommer, se neste side. 
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Storo 
Vestli 

 

Stasjoner 
og kjøretider i minutter: 
        
Storo 00   Økern 24   
Nydalen 01   Risløkka 26   
Ullevål stadion 04   Vollebekk 27   
Forskningsparken 06   Linderud 29   
Blindern 07   Veitvet 30   
Majorstuen 10   Rødtvet 32   
Nationaltheatret 12   Kalbakken 33   
Stortinget 14   Ammerud 34   
Jernbanetorget 15   Grorud 36   
Grønland 16   Romsås 37   
Tøyen 18   Rommen 39   
Carl Berners plass 21   Stovner 40   
Hasle 23   Vestli 42   

 
Overgang til andre linjer 
Ullevål stadion: 3 Sognsvann / Mortensrud, 22-25 o/ Ullevål, 22-25 o/ Korsvoll. 
Majorstuen: Øvrige T-banelinjer, trikk linje 11-12-19, buss 20, 28, 45, 46 m.fl. 
Nationaltheatret: NSB lokaltog, trikk 13, 19, buss 30, 31, 32, 33, 70, 74, 81, 83 m.fl. 
Stortinget: 11 Majorstuen,  17-18 Rikshospitalet, 33 o/ Ila, 37 Nydalen. 
Jernbanetorget: NSB, trikk 18, 19, buss 30, 31, 34, 37, 54, 60, 70, 85 m.fl. 
Tøyen: 20 Skøyen / Galgeberg, 60-67 o/ Økern. 
Carl Berners plass: 21 Aker brygge / Helsfyr, 31-33 o/ Tonsenhagen, 57 Løren ring m.fl. 
Økern: 23-24 Lysaker / Simensbråten / Brynseng, 60 Tonsenhagen, 345, SL. 
Ammerud: 62 Ammerud ring. 
Grorud: 63 Romsås ring, 66 o/ Ikea, 79 Holmlia m.fl. 
Stovner: 64-65 Furuset, 67 Tøyen, 361-363 Lørenskog. 

 
Alle avganger mellom Majorstuen og Brynseng: Se fellestabell side 32. 

 
 

 Alt på Storo 
 Storokrysset blitt et stort kommunikasjonssentrum 
 hvor du kan nå følgende linjer: 

  4 Ringen – Ullevål – Majorstuen – Bergkrystallen 
  5 Storo – Ullevål – Majorstuen – Vestli 
  6 Ringen – Tøyen – Majorstuen – Åsjordet 
 11 Majorstuen – Homansby – Torshov – Disen / Kjelsås 
 12 Majorstuen – Frogner – Vika – Torshov – Kjelsås 
 13 Lilleaker – Nationaltheatret – Torshov – Grefsen 

 23 Lysaker – Store Ringvei – Ryen – Simensbråten 
 24 Fornebu – Store Ringvei – Brynseng  (rushtid) 
 55 Nydalen – Storo – Lillo terrasse  (dagtid) 
 56 Torshov – Storo – Grefsen – Solemskogen 
 58 Nydalen – Storo – Bjerke – Økern  (dagtid) 
  Flybussekspressen Røa – Økern – Gardermoen. 

 I tillegg er det kort vei til Grefsen stasjon og tog til  
 Hakadal, Roa, Jaren og Gjøvik (tabell 300). 
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Vestli  
Storo 

Stasjoner 
og kjøretider i minutter: 
        

Vestli 00   Hasle 18   
Stovner 02   Carl Berners plass 20   
Rommen 03   Tøyen 23   
Romsås 05   Grønland 25   
Grorud 06   Jernbanetorget 26   
Ammerud 07   Stortinget 27   
Kalbakken 08   Nationaltheatret 29   
Rødtvet 09   Majorstuen 32   
Veitvet 12   Blindern 34   
Linderud 13   Forskningsparken 35   
Vollebekk 14   Ullevål stadion 37   
Risløkka 15   Nydalen 40   
Økern 17   Storo 41   
 

Overgang til andre linjer 
Stovner: 64-65 Furuset, 67 Tøyen, 361-363 Lørenskog. 
Grorud: 31 Snarøya, 62 Ammerud, 63 Romsås, 66-68 Helsfyr, 79 Holmlia. 
Linderud: 59 Tveita, 60 Tonsenhagen. 
Økern: 23-24 Lysaker / Fornebu / Brynseng, 58 Nydalen, 60 o/ Økernbråten. 
Hasle: 21-28 Helsfyr, 60 Vippetangen, 345 Blindern. 
Carl Berners plass: 6 Ringen, 20 Skøyen, 21 Aker brygge, 57 Løren ring m.fl. 
Tøyen: Øvrige T-banelinjer, 20 Galgeberg, 60 Tonsenhagen / Vippetangen. 
Jernbanetorget: NSB, trikk 18-19, buss 30-31-34-54-60-70-74-81 m.fl. 
Nationaltheatret: 13 Lilleaker, 19 Majorstuen, 30 Bygdøy, 31 Snarøya, 32 Voksen. 
Majorstuen: 20 Skøyen, 25 Karihaugen, 28 Fornebu, 45 Voksen skog, 46 m.fl. 
Forskningsparken: 17-18 Rikshospitalet/Stortorvet. 
Ullevål stadion: 22-25 o/ Korsvoll. 
Nydalen: 30 Bygdøy, 37 o/ Bjølsen, 51 Maridalen. 
Storo: 12 Kjelsås, 55 Lillo terrasse, 56 Solemskogen, 58 o/ Bjerke m.fl. 

 
 

 Buss for Grorudbanen 
 På grunn av anleggsarbeider ved Økern må Grorudbanen 
 stenges for trafikk fra 22. juni til 16. august, samt i noen 
 helger utover høsten. Egen informasjon blir utgitt. 

 Som ved tidligere anledninger kjøres buss mellom Tøyen 
 og Romsås, og mellom Tøyen og Vestli.  

 Strekningen Storo – sentrum – Carl Berners plass blir 
 trafikkert som normalt hele sommeren. 
 

 
 

 Trykk på knappen! 
 De nye, hvite T-banevognene av type MX har du sikkert 
 reist med. De rommer mange nyheter. 

 Én nyhet er at du selv må åpne døren når du skal inn og 
 ut. Du trykker på knappen, som lyser til døren går opp. 

 Slik er det også på de store, italienske leddtrikkene.  
 Men her bør du ikke trykken før knappen lyser. 
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Vestli  
Storo 

 

Mandag – fredag 

Ves
tli

Gro
ru

d

Veit
ve

t

Øke
rn

Tø
ye

n

St
orti

nget

M
ajo

rst
uen

Ulle
vå

l s
ta

dio
n

St
oro

 
Første 0533  0539  0545  0550  0556  0600  0605  0610  0614  
avganger 0548  0554  0600  0605  0611  0615  0620  0625  0629  
 

15 min.     03      09      15      20      26      30      35      40      44  
rute     18      24      30      35      41      45      50      55      59  
Minuttall     33      39      45      50      56      00      05      10      14  
     48      54      00      05      11      15      20      25      29  
 

til 2118  2124  2130  2135  2141  2145  2150  2155  2159  
 2133 s 2139  2145  2150  2156  2200 s ––––  ––––  ––––  
 2148  2154  2200  2205  2211  2215  2220  2225  2229  
 2203 s 2209  2215  2220  2226  2230 s ––––  ––––  ––––  
 2218  2224  2230  2235  2241  2245  2250  2255  2259  
 2248  2254  2300  2305  2311  2315  2320  2325  2329  
 2318  2324  2330  2335  2341  2345  2350  2355  2359  
Siste 2348  2354  2400  0005  0011  0015  0020  0025  0029  
avganger 0018 s 0024  0030  0035  0041  0045 s ––––  ––––  ––––  
 
Anmerkning: s = til Stortinget. 
  

Mellomavganger 
Mandag–fredag kjøres normalt også mellomavganger hvert 15. minutt fra 
Vestli til Stortinget slik (ikke i sommerferien 22. juni – 14. august): 

 

Ves
tli

Gro
ru

d

Veitv
et

Øker
n

Car
l B

ern
er

Tø
yen

 

St
ort

in
get

 
Fra kl.  0642  0648  0654  0659  0702  0705  0709   
 

15 min.     57      03      09      14      17      20      24   
rute     12      18      24      29      32      35      39   
Minuttall     27      33      39      44      47      50      54   
     42      48      54      59      02      05      09   
 

Til kl. 1927  1933  1939  1944  1947  1950  1954   

 
 

 Mind the Gap 
 Dette kjente utropet fra London Underground betyr 
 at du skal se deg for når du går av og på, for det kan 
 være avstand mellom vognen og plattformkanten. 
 Det gjelder også flere steder i Oslo! 
 
 

Stasjoner 
med kjøretid og overganger; se forrige side. 
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Lørdag 

Ves
tli

Gro
ru

d

Veit
ve

t

Øke
rn

Tø
ye

n

St
orti

nget

M
ajo

rst
uen

Ulle
vå

l s
ta

dio
n

St
oro

 
Første 0618  0624  0630  0635  0641  0645  0650  0655  0659  
avganger 0648  0654  0700  0705  0711  0715  0720  0725  0729  
 

30 min.     18      24      30      35      41      45      50      55      59  
rute     48      54      00      05      11      15      20      25      29  
 

til 0918  0924  0930  0935  0941  0945  0950  0955  0959  
 

Deretter     33      39      45      50      56      00      05      10      14  
15 min.     48      54      00      05      11      15      20      25      29  
rute     03      09      15      20      26      30      35      40      44  
     18      24      30      35      41      45      50      55      59  
 

til 2118  2124  2130  2135  2141  2145  2150  2155  2159  
 2133 s 2139  2145  2150  2156  2200 s ––––  ––––  ––––  
 2148  2154  2200  2205  2211  2215  2220  2225  2229  
 2203 s 2209  2215  2220  2226  2230 s ––––  ––––  ––––  
 2218  2224  2230  2235  2241  2245  2250  2255  2259  
 2248  2254  2300  2305  2311  2315  2320  2325  2329  
 2318  2324  2330  2335  2341  2345  2350  2355  2359  
Siste 2348  2354  2400  0005  0011  0015  0020  0025  0029  
avganger 0018 s 0024  0030  0035  0041  0045 s ––––  ––––  ––––  

Søndag 

Ves
tli

Gro
ru

d

Vei
tv

et

Øke
rn

Tø
ye

n

St
orti

nget

M
aj

orst
uen

Ulle
vå

l s
ta

dio
n

St
oro

 
Første 0648  0654  0700  0705  0711  0715  0720  0725  0729  
avganger 0718  0724  0730  0735  0741  0745  0750  0755  0759  
 

30 min.     48      54      00      05      11      15      20      25      29  
rute     18      24      30      35      41      45      50      55      59  
 

til 1018  1024  1030  1035  1041  1045  1050  1055  1059  
 

Deretter     33      39      45      50      56      00      05      10      14  
15 min.     48      54      00      05      11      15      20      25      29  
rute     03      09      15      20      26      30      35      40      44  
     18      24      30      35      41      45      50      55      59  
 

til 2118  2124  2130  2135  2141  2145  2150  2155  2159  
 2133 s 2139  2145  2150  2156  2200 s ––––  ––––  ––––  
 2148  2154  2200  2205  2211  2215  2220  2225  2229  
 2203 s 2209  2215  2220  2226  2230 s ––––  ––––  ––––  
 2218  2224  2230  2235  2241  2245  2250  2255  2259  
 2248  2254  2300  2305  2311  2315  2320  2325  2329  
 2318  2324  2330  2335  2341  2345  2350  2355  2359  
Siste 2348  2354  2400  0005  0011  0015  0020  0025  0029  
avganger 0018 s 0024  0030  0035  0041  0045 s ––––  ––––  ––––  
 
Merk: Det kjøres buss for Grorudbanen i sommer, se forrige side. 
 

Fellestabell 
for tunnelstrekningen Carl Berners plass – Majorstuen; se side 34. 
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Åsjordet 
Ringen 

Mandag – fredag 
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Første ––––  ––––  0544  0548  0552  0555  0559  0603  0606 
avganger ––––  ––––  0559  0603  0607  0610  0614  0618  0621 
 0605  0610  0614  0618  0622  0625  0629  0633  0636 
 

15 min.     20      25      29      33      37      40      44      48      51 
rute     35      40      44      48      52      55      59      03      06 
Minuttall     50      55      59      03      07      10      14      18      21 
     05      10      14      18      22      25      29      33      36 
 

til 2135  2140  2144  2148  2152  2155  2159  2203  2206 
 2150 c 2155  2159 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
 2205  2210  2214  2218  2222  2225  2229  2233  2236 
 

30 min.     35      40      44      48      52      55      59      03      06 
rute     05      10      14      18      22      25      29      33      36 
 

 0005  0010  0014  0018  0022  0025  0029  0033  0036 
Siste 0020 c 0025  0029 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
avganger 0050 c 0055  0059 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
 
Linje 6 kjøres i kombinasjon med linje 4. Fra Blindern fortsetter alle avganger 
til Majorstuen og evt. Tøyen – Bergkrystallen. 
 
Anmerkning: c = bare til Majorstuen. 

Stoppesteder 
og kjøretider i minutter: 
     

Åsjordet 00   Grønland 15 
Ullernåsen 01   Tøyen 17 
Montebello 03   Carl Berners plass 20 
Smestad 05   Sinsen 22 
Borgen 06   Storo 24 
Majorstuen 09   Nydalen 25 
Nationaltheatret 11   Ullevål stadion 28 
Stortinget 13   Forskningsparken 30 
Jernbanetorget 14   Blindern 31 
    
    

Overgang til andre linjer 
Smestad: 2 Østerås, 23 Simensbråten, 24 Brynseng, 42 Kolsås, 45 Voksen. 
Majorstuen: Øvrige T-banelinjer, trikk linje 11-12-19, buss 20, 28, 45, 46 m.fl. 
Nationaltheatret: NSB lokaltog, trikk 13, 19, buss 30, 31, 32, 33, 70, 74, 81, 83 m.fl. 
Stortinget: 11 Majorstuen,  17-18 Rikshospitalet, 33 o/ Ila, 37 Nydalen. 
Jernbanetorget: NSB, trikk 18, 19, buss 31, 34, 37, 38, 54, 60, 70, 85 m.fl. 
Tøyen: 20 Skøyen / Galgeberg, 60-67 o/ Økern. 
Carl Berners plass: 21 Aker brygge/Helsfyr, 31-33 o/ Tonsenhagen, 57 Løren ring m.fl. 
Sinsen: 31 Grorud, 33 Ellingsrudåsen, 301 Nittedal, 363 Lørenskog m.fl. 
Storo: 12 Kjelsås, 55 Lillo terrasse, 56 Solemskogen, 58 o/ Bjerke m.fl. 
Nydalen: 37 o/ Bjølsen, 51 Maridalen m.fl. 
Ullevål stadion: 3 Sognsvann / Mortensrud, 22-25 o/ Korsvoll m.fl. 
 
Alle avganger på strekningen Majorstuen – Brynseng: Se fellestabell side 32. 
 
 

6 



 

   29

 
 

Lørdag   
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Første ––––  ––––  0644  0648  0652  0655  0659  0703  0706 
avganger 0705  0710  0714  0718  0722  0725  0729  0733  0736 
 

30 min.     35      40      44      48      52      55      59      03      06 
rute     05      10      14      18      22      25      29      33      36 
 

til 0935  0940  0944  0948  0952  0955  0959  1003  1006 
 ––––  ––––  0959  1003  1007  1010  1014  1018  1021 
 1005  1010  1014  1018  1022  1025  1029  1033  1036 
 

Deretter     20      25      29      33      37      40      44      48      51 
15 min.     35      40      44      48      52      55      59      03      06 
rute     50      55      59      03      07      10      14      18      21 
     05      10      14      18      22      25      29      33      36 
 

til 2135  2140  2144  2148  2152  2155  2159  2203  2206 
 2150 c 2155  2159 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
 2205  2210  2214  2218  2222  2225  2229  2233  2236 
 

30 min.     35      40      44      48      52      55      59      03      06 
rute     05      10      14      18      22      25      29      33      36 
 

 0005  0010  0014  0018  0022  0025  0029  0033  0036 
Siste 0020 c 0025  0029 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
avganger 0050 c 0055  0059 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
 
 

Søndag 
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Første ––––  ––––  0714  0718  0722  0725  0729  0733  0736 
avganger 0735  0740  0744  0748  0752  0755  0759  0803  0806 
 

30 min.     05      10      14      18      22      25      29      33      36 
rute     35      40      44      48      52      55      59      03      06 
 

til 1035  1040  1044  1048  1052  1055  1059  1103  1106 
 ––––  ––––  1059  1103  1107  1110  1114  1118  1121 
 1105  1110  1114  1118  1122  1125  1129  1133  1136 
 

Deretter     20      25      29      33      37      40      44      48      51 
15 min.     35      40      44      48      52      55      59      03      06 
rute     50      55      59      03      07      10      14      18      21 
     05      10      14      18      22      25      29      33      36 
 

til 2135  2140  2144  2148  2152  2155  2159  2203  2206 
 2150 c 2155  2159 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
 2205  2210  2214  2218  2222  2225  2229  2233  2236 
 

30 min.     35      40      44      48      52      55      59      03      06 
rute     05      10      14      18      22      25      29      33      36 
 

 0005  0010  0014  0018  0022  0025  0029  0033  0036 
Siste 0020 c 0025  0029 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
avganger 0050 c 0055  0059 c ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  
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Ringen 
Åsjordet 
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Første ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0552  0556  0601  
avganger 0544  0547  0551  0555  0558  0602  0607  0611  0616  
 

15 min.     59      02      06      10      13      17      22      26      31  
rute     14      17      21      25      28      32      37      41      46  
Minuttall     29      32      36      40      43      47      52      56      01  
     44      47      51      55      58      02      07      11      16  
 

til 2144  2147  2151  2155  2158  2202  2207  2211  2216  
 2159 c 2202  2206  2210  2213  2217  2222 c ––––  ––––  
 2214  2217  2221  2225  2228  2232  2237  2241  2246  
 

30 min.     44      47      51      55      58      02      07      11      16  
rute     14      17      21      25      28      32      37      41      46  
 

Siste 2344  2347  2351  2355  2358  0002  0007  0011  0016  
avganger 0014  0017  0021  0025  0028  0032  0037  0041  0046  
 
Linje 6 kjøres i kombinasjon med linje 4. Avgangene fra Blindern kommer fra 
Bergkrystallen – Tøyen – Majorstuen. 
 

Stoppesteder 
og kjøretider i minutter: 
        

Blindern 00   Jernbanetorget 17 03  
Forskningsparken 01   Stortinget 18 04  
Ullevål stadion 03   Nationaltheatret 20 06  
Nydalen 06   Majorstuen 23 09  
Storo 07   Borgen 25 11  
Sinsen 09   Smestad 27 13  
Carl Berners plass 11   Montebello 29 15  
Tøyen 14   00  Ullernåsen 31 17 
Grønland 16   02  Åsjordet 32 18 
 
 
 
 
 

 Buss for Kolsåsbanen 
 Mens Kolsåsbanen er stengt for ombygging og moder-
 nisering, snur togene for tiden ved Åsjordet, og det 
 kjøres flere busslinjer som erstatning: 

 42  Kolsås – Bekkestua – Jar – Smestad – Majorstuen 
  Hovedlinje med 15 og 30 min. rute som T-banen. 
  142 Kolsås – Bekkestua – Lysaker – Jernbanetorget  og 

  742 Kolsås – Haslum – Østerås T 
  Rushtidslinjer med 15 min. rute. Linje 742 kjører nå 
  en raskere vei mellom Haslum og Østerås. 
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d
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Første ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0652  0656  0701  
avganger 0644  0647  0651  0655  0658  0702  0707  0711  0716  
 

30 min.     14      17      21      25      28      32      37      41      46  
rute     44      47      51      55      58      02      07      11      16  
 

til 0914  0917  0921  0925  0928  0932  0937  0941  0946  
 

Deretter     29      32      36      40      43      47      52      56      01  
15 min.     44      47      51      55      58      02      07      11      16  
rute     59      02      06      10      13      17      22      26      31  
     14      17      21      25      28      32      37      41      46  
 

til 2144  2147  2151  2155  2158  2202  2207  2211  2216  
 2159 c 2202  2206  2210  2213  2217  2222 c ––––  ––––  
 2214  2217  2221  2225  2228  2232  2237  2241  2246  
 

30 min.     44      47      51      55      58      02      07      11      16  
rute     14      17      21      25      28      32      37      41      46  
 

Siste 2344  2347  2351  2355  2358  0002  0007  0011  0016  
avganger 0014  0017  0021  0025  0028  0032  0037  0041  0046  
 

Søndag 

Blin
der

n

Ulle
vå

l s
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dio
n

St
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l B
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er

s p
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ss
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n
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M
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orst
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Sm
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d

Åsjo
rd

et

 
Første ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  ––––  0722  0726  0731  
avganger 0714  0717  0721  0725  0728  0732  0737  0741  0746  
 

30 min.     44      47      51      55      58      02      07      11      16  
rute     14      17      21      25      28      32      37      41      46  
 

til 1014  1017  1021  1025  1028  1032  1037  1041  1046  
 

Deretter     29      32      36      40      43      47      52      56      01  
15 min.     44      47      51      55      58      02      07      11      16  
rute     59      02      06      10      13      17      22      26      31  
     14      17      21      25      28      32      37      41      46  
 

til 2144  2147  2151  2155  2158  2202  2207  2211  2216  
 2159 c 2202  2206  2210  2213  2217  2222 c ––––  ––––  
 2214  2217  2221  2225  2228  2232  2237  2241  2246  
 

30 min.     44      47      51      55      58      02      07      11      16  
rute     14      17      21      25      28      32      37      41      46  
 

Siste 2344  2347  2351  2355  2358  0002  0007  0011  0016  
avganger 0014  0017  0021  0025  0028  0032  0037  0041  0046  
 

Anmerkning: c = til Majorstuen. 
 
 

Overgang til andre linjer 
Sinsen: 31 Grorud, 33 Ellingsrudåsen, 301 Nittedal, 321 Skjetten m.fl. 
Carl Berners plass: 5 Vestli, 20 Skøyen, 21 Aker brygge, 57 Løren ring m.fl. 
Tøyen: Øvrige T-banelinjer, 20 Galgeberg, 60 Tonsenhagen, 67 Stovner. 
Jernbanetorget: NSB, trikk 18-19, buss 30-31-34-37-54-60 m.fl. 
Nationaltheatret: 13 Lilleaker, 19 Majorstuen, 30 Bygdøy, 31 Snarøya, 32 Voksen. 
Majorstuen: 20 Skøyen/Galgeberg, 25 Karihaugen, 45 Voksen, 46 Ullerntoppen. 
Smestad: 23 Lysaker / Simensbråten, 24-28 Fornebu, 42 Kolsås m.fl. 
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Fellestabell 
Majorstuen 
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Mandag – fredag 
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Første ––––  ––––  0524  0526  0529  0532  ––––  0536  0537 b 
avganger ––––  ––––  0539  0541  0544  0547  ––––  0551  0552 b 
 ––––  ––––  0544  0546  0549  0552  0555 o ––––  ––––  
 ––––  ––––  0554  0556  0559  0602  ––––  0606  0607 b 
 ––––  ––––  0559  0601  0604  0607  0610o ––––  ––––  
 ––––  0557 c 0603  0605  0608  0611  0614 v ––––  ––––  
 ––––  0559 s 0605  0607  0610  0613  ––––  0617  0618 a 
 0603 ø ––––  0607  0609  0612  0615  ––––  0619  0620 e 
 

Faste     ––      03 o     09      12      14      17      ––      20      22 b 
minuttall     10 å     ––      14      16      19      22      25 o     ––      ––  
ved 15     ––      ––      16 f     18      21      24      ––      28      ––  
min. rute     ––      12 c     18      20      23      26      29 v     ––      ––  
(6 linjer)     ––      14 s     20      22      25      28      ––      32      33 a 
     18 ø     ––      22      24      27      30      ––      34      35 e 
     ––      18 o     24      27      29      32      ––      35      37 b 
     25 å     ––      29      31      34      37      40 o     ––      ––  
     ––      ––      31 f     33      36      39      ––      43      ––  
     ––      27 c     33      35      38      41      44 v     ––      ––  
     ––      29 s     35      37      40      43      ––      47      48 a 
     33 ø     ––      37      39      42      45      ––      49      50 e 
     ––      33 o     39      42      44      47      ––      50      52 b 
     40 å     ––      44      46      49      52      55 o     ––      ––  
     ––      ––      46 f     48      51      54      ––      58      ––  
     ––      42 c     48      50      53      56      59 v     ––      ––  
     ––      44 s     50      52      55      58      ––      02      03 a 
     48 ø     ––      52      54      57      00      ––      04      05 e 
     ––      48 o     54      57      59      02      ––      05      07 b 
     55 å     ––      59      01      04      07      10 o     ––      ––  
     ––      ––      01 f     03      06      09      ––      13      ––  
     ––      57 c     03      05      08      11      14 v     ––      ––  
     ––      59 s     05      07      10      13      ––      17      18 a 
     03 ø     ––      07      09      12      15      ––      19      20 e 
 

til 2148 ø ––––  2152  2154  2157  2200  ––––  2204  2205 e 
 ––––  ––––  2201  2203  2206  2209  ––––  2213  ––––  
 ––––  2157 c 2203  2205  2208  2211  ––––  2215  2216 r 
 ––––  2159 s 2205  2207  2210  2213  ––––  2217  2218 a 
 2203 ø ––––  2207  2209  2212  2215  ––––  2219  2220 r 
 ––––  2203 o 2209  2212  2214  2217  ––––  2220  2222 b 
 2210 å ––––  2214  2216  2219  2222  2225 o ––––  ––––  
 ––––  2212 c 2218  2220  2223  2226  2229 v ––––  ––––  
 

Faste     ––      ––      31 f     33      36      39      ––      43      ––  
minuttall     ––      29 s     35      37      40      43      ––      47      48 a 
ved 30     ––      33 o     39      42      44      47      ––      50      52 b 
min. rute     40 å     ––      44      46      49      52      55 o     ––      ––  
     ––      42 c     48      50      53      56      59 v     ––      ––  
     48 ø     ––      52      54      57      00      ––      04      05 e 
     ––      ––      01 f     03      06      09      ––      13      ––  
     ––      59 s     05      07      10      13      ––      17      18 a 
     ––      03 o     09      12      14      17      ––      20      22 b 
     10 å     ––      14      16      19      22      25 o     ––      ––  
Forts.     ––      12 c     18      20      23      26      29 v     ––      ––  
neste side     18 ø     ––      22      24      27      30      ––      34      35 e 

1 2 

3 4 

5 6 
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Merk at linje 1 og linje 5 kjøres med buss i sommer. 
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Forts. 2348 ø ––––  2352  2354  2357  2400  ––––  0004  0005 e 
 ––––  2359 s 0005  0007  0010  0013  ––––  0017  0018 a 
 ––––  0003 o 0009  0012  0014  0017  ––––  0020  0022 b 
 0010 å ––––  0014  0016  0019  0022  0025 o ––––  ––––  
 ––––  0012 c 0018  0020  0023  0026  0029 v ––––  ––––  
 0018 ø ––––  0022  0024  0027  0030  ––––  0034  0035 e 
 ––––  0029 s 0035  0037  0040  0043  ––––  0047  0048 a 
Siste 0048 ø ––––  0052  0054  0057  0100  ––––  0104  0105 r 
avganger ––––  0059 s 0105  0107  0110  0113  ––––  0117  0118 r 
 

Lørdag 
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Første ––––  ––––  0609  0611  0614  0617  ––––  0621  0622 b 
avganger ––––  ––––  0639  0641  0644  0647  ––––  0651  0652 b 
 ––––  ––––  0644  0646  0649  0652  0655 o ––––  ––––  
 ––––  0642 c 0648  0650  0653  0656  0659 v ––––  ––––  
 0648 ø ––––  0652  0654  0657  0700  ––––  0704  0705 e 
 ––––  0659 s 0705  0707  0710  0713  ––––  0717  0718 a 
 ––––  0703 o 0709  0712  0714  0717  ––––  0720  0722 b 
 0710 å ––––  0714  0716  0719  0722  0725 o ––––  ––––  
 

Faste     ––      12 c     18      20      23      26      29 v     ––      ––  
minuttall     18 ø     ––      22      24      27      30      ––      34      35 e 
ved 30     ––      ––      31 f     33      36      39      ––      43      ––  
min. rute     ––      29 s     35      37      40      43      ––      47      48 a 
     ––      33 o     39      42      44      47      ––      50      52 b 
     40 å     ––      44      46      49      52      55 o     ––      ––  
     ––      42 c     48      50      53      56      59 v     ––      ––  
     48 ø     ––      52      54      57      00      ––      04      05 e 
     ––      ––      01 f     03      06      09      ––      13      ––  
     ––      59 s     05      07      10      13      ––      17      18 a 
     ––      03 o     09      12      14      17      ––      20      22 b 
     10 å     ––      14      16      19      22      25 o     ––      ––  
 

til 0948 ø ––––  0952  0954  0957  1000  ––––  1004  1005 e 
 ––––  ––––  0954  0956  0959  1002  ––––  1006  1007 b 
 ––––  ––––  0959  1001  1004  1007  1010o ––––  ––––  
 ––––  ––––  1001 f 1003  1006  1009  ––––  1013  ––––  
 ––––  0957 c 1003  1005  1008  1011  1014 v ––––  ––––  
 

osv. 15 min. rute som mandag–fredag. Søndag går første avg. 30 min. senere. 
 
Anmerkninger: a = fortsetter til Mortensrud i linje 3. 
 b = fortsetter til Bergkrystallen i linje 4. 
 c = kommer fra Storo i linje 5. 
 e = fortsetter til Ellingsrudåsen i linje 2. 
 f = kommer fra Frognerseteren i linje 1. 
 å = kommer fra Åsjordet i linje 6. 
 o = kommer fra Ringen i linje 4. 
 o = fortsetter til Ringen i linje 6. 
 r = fortsetter til Ryen i linje 2. 
 s = kommer fra Sognsvann i linje 3. 
 v = fortsetter til Vestli i linje 5. 
 ø = kommer fra Østerås i linje 2. 
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Fellestabell 
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Første 0510 r 0512  ––––  0516  0519  0522  0525  ––––  0529 ø 
avganger 0516 r 0518  ––––  0522  0525  0528  0531  0536  ––––  
 0525 r 0527  ––––  0531  0534  0537  0540  ––––  0544 ø 
 0531 r 0533  ––––  0537  0540  0543  0546  0551  ––––  
 0540 e 0542  ––––  0546  0549  0552  0555  ––––  0559 ø 
 0546 a 0548  ––––  0552  0555  0558  0601  0606 s ––––  
 ––––  ––––  0553 v 0556  0559  0602  0605  0610 c ––––  
 ––––  ––––  0555 o 0558  0601  0604  0607  ––––  0611 å 
 0555 e 0557  ––––  0601  0604  0607  0610  ––––  0614 ø 
 0557 b 0559  ––––  0603  0606  0609  0612  0617 o ––––  
 

Faste     01 a     03      ––      07      10      13      16      21 s     ––  
minuttall     ––      05      ––      09      12      15      18 f     ––      ––  
ved 15     ––      ––      08 v     11      14      17      20      25 c     ––  
min. rute     ––      ––      10 o     13      16      19      22      ––      26 å 
(6 linjer*)     10 e     12      ––      16      19      22      25      ––      29ø  
     12 b     14      ––      18      21      24      27      32 o     ––  
     16 a     18      ––      22      25      28      31      36 s     ––  
     ––      20      ––      24      27      30      33 f     ––      ––  
     ––      ––      23 v     26      29      32      35      40 c     ––  
     ––      ––      25 o     28      31      34      37      ––      41 å 
     25 e     27      ––      31      34      37      40      ––      44ø  
     27 b     29      ––      33      36      39      42      47 o     ––  
     31 a     33      ––      37      40      43      46      51 s     ––  
     ––      35      ––      39      42      45      48 f     ––      ––  
     ––      ––      38 v     41      44      47      50      55 c     ––  
     ––      ––      40 o     43      46      49      52      ––      56 å 
     40 e     42      ––      46      49      52      55      ––      59 ø 
     42 b     44      ––      48      51      54      57      02 o     ––  
     46 a     48      ––      52      55      58      01      06 s     ––  
     ––      50      ––      54      57      00      03 f     ––      ––  
     ––      ––      53 v     56      59      02      05      10 c     ––  
     ––      ––      55 o     58      01      04      07      ––      11 å 
     55 e     57      ––      01      04      07      10      ––      14 ø 
     57 b     59      ––      03      06      09      12      17 o     ––  
 

til 2142 b 2144  ––––  2148  2151  2154  2157  2202 o ––––  
 

Faste     46 a     48      ––      52      55      58      01      06 s     ––  
minuttall     ––      ––      55 o     58      01      04      07      ––      11 å 
ved 30     57 b     59      ––      03      06      09      12      17 o     ––  
min. rute     ––      05      ––      09      12      15      18 f     ––      ––  
     ––      ––      08 v     11      14      17      20      25 c     ––  
     10 e     12      ––      16      19      22      25      ––      29ø  
     16 a     18      ––      22      25      28      31      36 s     ––  
     ––      ––      25 o     28      31      34      37      ––      41 å 
     27 b     29      ––      33      36      39      42      47 o     ––  
     ––      35      ––      39      42      45      48 f     ––      ––  
     ––      ––      38 v     41      44      47      50      55 c     ––  
     40 e     42      ––      46      49      52      55      ––      59 ø 
 

 0010 e 0012  ––––  0016  0019  0022  0025  ––––  0029 ø 
 0016 a 0018  ––––  0022  0025  0028  0031  0036 s ––––  
Siste ––––  ––––  0025 o 0028  0031  0034  0037  ––––  ––––  
avganger 0027 b 0029  ––––  0033  0036  0039  0042  ––––  ––––  

1 2 
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Merk at linje 1 og linje 5 kjøres med buss i sommer. 
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Første 0555 r 0557  ––––  0601  0604  0607  0610  ––––  0614 ø 
avganger 0616 r 0618  ––––  0622  0625  0628  0631  0636 s ––––  
 0625 r 0627  ––––  0631  0634  0637  0640  ––––  0644 ø 
 ––––  ––––  0638 v 0641  0644  0647  0650  0655 c ––––  
 0640 e 0642  ––––  0646  0649  0652  0655  ––––  0659 ø 
 0646 a 0648  ––––  0652  0655  0658  0701  0706 s ––––  
 ––––  ––––  0655 o 0658  0701  0704  0707  ––––  0711 å 
 0657 b 0659  ––––  0703  0706  0709  0712  0717 o ––––  
 

Faste     ––      ––      08 v     11      14      17      20      25 c     ––  
minuttall     10 e     12      ––      16      19      22      25      ––      29ø  
ved 30     16 a     18      ––      22      25      28      31      36 s     ––  
min. rute     ––      ––      25 o     28      31      34      37      ––      41 å 
(5 linjer)     27 b     29      ––      33      36      39      42      47 o     ––  
     ––      ––      38 v     41      44      47      50      55 c     ––  
     40 e     42      ––      46      49      52      55      ––      59 ø 
     46 a     48      ––      52      55      58      01      06 s     ––  
     ––      ––      55 o     58      01      04      07      ––      11 å 
     57 b     59      ––      03      06      09      12      17 o     ––  
 

til 0927 b 0929  ––––  0933  0936  0939  0942  0947 o ––––  
 0931 r 0933  ––––  0937  0940  0943  0946  0951 s ––––  
 ––––  0935  ––––  0939  0942  0945  0948 f ––––  ––––  
 ––––  ––––  0938 v 0941  0944  0947  0950  0955 c ––––  
 0940 e 0942  ––––  0946  0949  0952  0955  ––––  0959 ø 
 0942 b 0944  ––––  0948  0951  0954  0957  1002 o ––––  
 0946 a 0948  ––––  0952  0955  0958  1001  1006 s ––––  
 ––––  ––––  0953 v 0956  0959  1002  1005  1010 v ––––  
 

osv. 15 min. rute som mandag–fredag. Søndag går første avg. 30 min. senere. 
 
Anmerkninger: a = kommer fra Mortensrud i linje 3. 
 b = kommer fra Bergkrystallen i linje 4. 
 c = fortsetter til Storo i linje 5. 
 e = kommer fra Ellingsrudåsen i linje 2. 
 f = fortsetter til Frognerseteren i linje 1. 
 o = fortsetter til Ringen i linje 4. 
 o = kommer fra Ringen i linje 6. 
 r = kommer fra Ryen i linje 4. 
 s = fortsetter til Sognsvann linje 3. 
 å = fortsetter til Åsjordet i linje 6. 
 v = kommer fra Vestli i linje 5.   
 ø  = fortsetter til Østerås i linje 2. 
 * = merk at linje 1 ikke trafikkerer strekningen før kl. 07. 

 
 

 Trykk på knappen! 
 De nye, hvite T-banevognene av type MX har du sikkert 
 reist med. De rommer mange nyheter. 

 Én nyhet er at du selv må åpne døren når du skal inn og 
 ut. Du trykker på knappen, som lyser til døren går opp. 

 Slik er det også på de store, italienske leddtrikkene.  
 Men her bør du ikke trykken før knappen lyser. 
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 Holmenkollbanen stenges 
 Holmenkollbanen skal ombygges og opprustes til VM i 
 2011, og må derfor stenges for trafikk fra 15. juni 2009 
 og til slutten av 2010. 

 I sommerferien 15. juni – 16. august er linje 1 helt innstilt, 
 og bussene betjener banen helt til Majorstuen. 

 Fra 17. august kjøres togene som normalt fra Besserud
 og nedover. Det kjøres en buss fra Frognerseteren og 
 Voksenkollen til Besserud, og en annen fra Lillevann og 
 stasjonene nedover, i korrespondanse med tog fra 
 Besserud stasjon.  

 Det blir utgitt egen ruteinformasjon om denne trafikken. 
 

 
 

 Når du skal av og på 
 

 Noen enkle regler får trafikken til å gå smidigere: 

 Gå mot døren før vognen stanser. De som skal inn,  
 må først slippe frem dem som skal ut. Trekk innover i 
 vognen med en gang; det gjør seg dårlig at flere 
 ikke kommer inn p.g.a. myldring innenfor dørene. 

 Er det plass til 3 på en benk, behøver man jo ikke å 
 breie seg over halve benken i rushtiden. 

 Vis god sportsånd og følg beskjeder fra personalet! 
 

 
 

 Billettautomater 
 Alle stasjoner ved T-banelinjene har billettautomater, 
 og du gjør unna både kjøp og stempling før du går 
 ombord. Føreren selger ikke billetter.  

 Automatene selger enkeltbilletter til alle stasjoner i hele 
 banenettet, samt Dagskort, Flexikort, Ukekort og 
 Fleksibelt månedskort. De fleste automatene veksler 
 både mynter og sedler. (Pass på at seddelen er i god 
 stand og at du legger den riktig inn.) 

 Skulle du ikke få betalt / stemplet på grunn av feil ved 
 automaten, betaler du isteden der hvor du går av. 

 Du kan lese mer om takstene under Takster og om 
 billettautomatene på side 3. 
 



 

   37

 

 
 
 
 
 

 Sporveismuseet på Majorstuen 
 Sporveismuseet drives av Lokaltrafikkhistorisk Forening 
 og inneholder landets største samling av gamle trikker, 
 busser og andre klenodier fra bytrafikkens historie.   

 Museet holder til den restaurerte "Vognhall 5" fra 
 1913. Inngangen er i Gardeveien, på nordsiden av 
 Majorstuen T-banestasjon. 

 Sporveismuseet er åpent kl. 12–15 hver søndag og 
 mandag hele året; om sommeren også lørdager. Telefon 
 22 60 94 09. Nettadresse www.sporveismuseet.no. 
 

 
 

 Kan jeg ta drosje? 
 Når du står der og opplever at du blir mer enn 20 min. 
 forsinket på grunn av svikt i vårt rutetilbud, trer 
 Reisegarantiens punkt 12 om drosjerefusjon i kraft. 

 Da kan du praie en drosje (hvis du får tak i en!) og 
 sende regningen (med datakvittering) til Ruters 
 kundesenter, så får du refundert utlegget. 

 Du kan lese mer om reglene i vår Reisegarantibrosjyre 
 (i alle vogner) og i Rutebok for Oslo. 
 

 
 

 Hvis T-banen står 
 Enkelte ganger oppstår det dessverre stans på T-banen. 
 Gjennom sentrum er det vanskelig for oss å sette opp 
 erstatningsbuss, og derfor kan du ha nytte av å kjenne 
 de viktigste faste linjene på strekningen: 

 Trikk linje 19 dekker strekningen Majorstuen – 
 Nationaltheatret – Jernbanetorget – Grønland. 

 Buss linje 37 dekker strekningen Stortorvet – 
 Jernbanetorget – Grønland – Helsfyr. 

 Buss linje 60 dekker strekningen Jernbanetorget – 
 Grønland – Tøyen – Ensjø. 
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